
Kreuze 

 

Jesus hat sein Kreuz auf sich genommen, 

den Kreuzbalken, an dem er starb, 

aber auch die Kreuze, die er bei den Menschen sah, 

Unglauben, Ungerechtigkeit, Krankheiten, 

Dämonen, Rechthaberei, Beschimpfungen, 

Bedrohung und Verfolgung, 

er hat den Kreuzbalken getragen 

und sich den Kreuzen in den Weg gestellt. 

 

Sich selbst verleugnen heißt, 

seine Ansprüche und Eitelkeiten, 

übertriebenes Geltungsbedürfnis, 

zurücklassen. 

Das macht frei für ein Leben mit Gott. 

 

Kreuze, die uns belasten, sind 

Aufgaben, die uns zu überfordern drohen, 

Schuld, die wir mit uns herumschleppen, 

Diese Kreuze gilt es anzunehmen. 

Jesus hilft uns dabei. 

 

 

 


