
Ein Lächeln 
 
Ein Lächeln nur, 
ehrlich, 
nicht aufgesetzt, 
zugewandt sein, 
mit strahlenden Augen, 
Freude sichtbar machen, 
Mundwinkel nach oben, 
aufmunternd, 
ermutigend, 
Verständnis signalisieren, 
gute Absichten zeigen. 
 
Ein Lächeln ist der Anfang, 
damit es heller wird in der Welt, 
weniger verbissen, 
irgendwie leichter, 
Vertrauen in Zukunft wächst, 
Leben wieder Freude macht. 
 
Ein Lächeln macht es. 
 
 


