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Wort für die Woche  
Liebe Geschwister im Glauben, 

ein bewährter Begleiter durch die Adventszeit ist der Adventskalender.  

In meiner Kindheit war hinter jedem Türchen ein buntes Bild versteckt, ein 

Bild von einem Spielzeug, einem Stofftier, einem Plätzchen, am 6. Dezember 

erschien meist ein Nikolaus und hinter dem großen Türchen mit der Nummer 

24 war die Krippe zu sehen. Wenn man sich heutzutage nach Adventskalen-

dern umschaut, dann trifft man mitunter auf 24 Schächtelchen mit allen mög-

lichen Inhalten, mit edlen Pralinen, mit Kosmetika, mit Gewürzen, mit Tee-

beuteln, mit Pixie-Büchern, mit verschiedenen Honiggläschen, mit Blumensa-

men oder anderen Überraschungen. Mich stört daran, dass der Adventskalen-

der am Ende leer ist. Deshalb habe ich einen alternativen Vorschlag für die 

Adventszeit, nämlich den Adventskasten des Glaubens. Dabei handelt es 

sich um einen kleinen Karton mit einem Einwurfschlitz. Wenn der Behälter 

schön bunt bemalt und verziert wird, ist der Adventskasten besonders schön. 

Während der Adventszeit können Sie jeden Tag einen Zettel in den Advents-

kasten einwerfen. Darauf steht die Nummer des Tages mit dem Zusatz „von 

Gott geschenkt.“ Und wenn an dem Tag zu spüren war, dass Gott bei Ihnen 

war, dann kommen noch ein oder mehrere Stichworte auf den Zettel, die da-

ran erinnern. Zum Beispiel, wenn Sie sich über irgendetwas gefreut haben, 

wenn Ihnen etwas gut gelungen ist, wenn Sie in Schwierigkeiten gespürt ha-

ben, dass Gott Sie stark gemacht hat, oder wenn Sie traurig waren und bei 

Gott Trost gefunden haben. Bis Weihnachten kommt da eine ganze Menge 

zusammen. Anders als der Adventskalender, wird der Adventskasten immer 

voller und erinnert jeden Tag mehr daran, dass wir nicht allein durch unser 

Leben gehen, sondern jeden Tag von Gott begleitet sind. Aus dem Advents-

kasten wird eine richtige Schatzkiste des Glaubens.  
Das ist die Botschaft des Adventskastens: Hinter jedem Adventskalendertür-

chen steckt ein von Gott geschenkter Tag. Jeder Tag vergrößert die Freude 

auf Weihnachten und am Ende kann Gott in Ihrem Herzen Wohnung neh-

men. 

Eine gesegnete Adventszeit wünscht Ihnen         Ihr Diakon Hartmut Engbroks 

 

Liebe Gemeindemitglieder,  

liebe Leserin, lieber Leser, 

mit dieser Sonderausgabe der Pfarr-

nachrichten „Auf dem Weg nach 

Weihnachten“ informiert die Pfarrei-

engemeinschaft Frechen über die 

besonderen Aktivitäten in der kom-

menden Advents- und  

Weihnachtszeit 2022/2023.  

Sie finden verschiedene Möglichkei-

ten, sich auf das Weihnachtsfest in 

unseren acht Pfarrgemeinden vor-

zubereiten, die zahlreichen Gottes-

dienste der Adventszeit, der Weih-

nachtstage und über den Jahres-

wechsel bis Dreikönige. 

Wir laden Sie und Euch zum Mitma-

chen und Mitfeiern ein, um den  

eigenen Glauben zu stärken und in 

der Gemeinschaft zu erfahren.  

Gerade in unserer bewegten und  

bewegenden Zeit ist Ruhe und Be-

sinnung sowie gegenseitige Stär-

kung in Gebet und Glauben wertvoll 

und wichtig.  
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Bibelgespräche im Advent  
Mit dem Propheten Jesaja auf der Suche nach Heil 

in einer zerrissenen Welt 

In St. Severin, jeweils freitags um 19.00 Uhr. 

02.12. „Man tut nichts Böses, denn 

das Land ist erfüllt von der 

Erkenntnis des HERRN.“  

Jes 11,1-10 

Christof  

Dürig 

09.12. „Gott selbst kommt und 

wird euch retten.“ 

Jes 35,1-6b.10 

Bettina 

Straetmanns 

16.12. „Sie wird ihm den Namen 

Immanuel – Gott mit uns – 

geben.“ Jes 7,10-14        

Christof  

Dürig 

23.12. „Und das Licht leuchtet in 

der Finsternis.“ Joh 1,1-18 

Bettina 

Straetmanns 

St. Antonius/St. Mariä Himmelfahrt    
Früh-/Spätschichten im Advent:  
Mittwoch, 30. November, 6.30 Uhr, St. Antonius 

„Zeit der Dunkelheit – Zeit des Lichts“  

Donnerstag, 31. November, 19.00 Uhr, St. Mariä H. 

„Zweifel und Hoffnung“ 

Mittwoch, 7. Dezember, 19.00 Uhr, St. Antonius 

„Trotz aller Finsternis – Sei ein Licht“ 

Donnerstag, 8. Dezember,19.00 Uhr, St. Mariä H. 

„Warten / Erwarten“ 

Mittwoch, 14. Dezember, 6.30 Uhr, St. Antonius 

„Gottes Antlitz im Kind von Bethlehem“ 

Donnerstag, 15. Dezember,19.00 Uhr, St. Mariä H. 

„Lucia“ 

Mittwoch, 21. Dezember, 19.00 Uhr, St. Antonius und 

Donnerstag, 22. Dezember, 19.00 Uhr, St. Mariä H. 

„Wer hätte das zu träumen gewagt“ 

Digitaler Adventskalender 
Vom 1. Dezember bis zum 24. Dezember gibt es in Fre-

chen wieder die Möglichkeit einen ökumenischen digi-

talen Adventskalender zu erhalten. Die evangelischen 

und katholischen Seelsorger*innen aus Frechen haben 

gemeinsam Impulse erstellt, die man in der Adventszeit 

per WhatsApp jeden Tag auf sein Handy erhalten kann. 

Und so einfach geht’s: Sie benötigen ein Handy mit 

WhatsApp. Speichern Sie sich die Nummer:  

01520 8257116 in Ihrem Telefonbuch ab und senden 

Sie eine WhatsApp-Nachricht an diese Nummer mit 

dem Kennwort „Adventskalender 2022“ und schon be-

kommen Sie ab dem 1. Dezember 2022 tägliche Im-

pulse zum Advent. Ihre eigene Telefonnummer ist da-

bei für die anderen Teilnehmer*innen nicht sichtbar 

und wird am Ende der Aktion wieder gelöscht. Sollten 

Sie keine weiteren Impulse mehr erhalten wollen, dann 

müssen Sie nichts weiter tun, als die gespeicherte 

Nummer aus ihrem Telefonbuch zu entfernen.  

Adventszeit: 
Zeit für Gottesdienste, Musik, 
Besinnung und Meditation 

Besondere Gestaltung und Krippenbilder 
Die Adventszeit ist die Zeit der Erwartung, der  

Herbergssuche, des Ankommens und der Umkehr. In 

den Sonntagsmessen werden unterschiedliche Akzente 

gesetzt. Höhepunkt des Adventsweges sind die  

Christmetten in der Heiligen Nacht und die beiden 

Weihnachtsfeiertage, die mit dem Jahreswechsel und 

dem Dreikönigsfest in die Weihnachtszeit übergehen 

und mit dem Fest Taufe des Herrn am 8. Januar abschlie-

ßen. 

Krippen im Advent 
Krippenbilder gibt es in diesem Advent wieder in meh-

reren Kirchen. In St. Antonius und St. Mariä Himmelfahrt 

werden biblische Szenen zu den Sonntags-Lesungen 

dargestellt, in St. Severin können die überarbeiteten Bil-

der von Pastor Scherberich zu den alttestamentlichen 

Lesungen betrachtet werden. In St. Audomar und  

St. Ulrich werden die klassischen Advent-Darstellung 

(wie Mariä Verkündigung und Herbergssuche) aufge-

stellt.  

 

Roratemessen (Gottesdienste im Kerzenlicht)  

in Habbelrath und Grefrath 

Donnerstags, 18.00 Uhr, St. Antonius 

Samstags, 7.30 Uhr, St. Mariä Himmelfahrt 

„Wo bleibst du Trost der ganzen Welt?“ 

Biblische Hoffnungstexte im Kerzenlicht 

1.12. / 3.12.  Wie malen wir die Zukunft?  

(Jesaja 11,1-10) 

8.12. / 10.12  „Habt Mut, fürchtet euch nicht!“  

(Jesaja 35,1-10) 

15.12. / 17.12.  Von der Macht eines neugeborenen 

Kindes (Jesaja 7,10-14) 

22.12.  In der Mitte der Nacht liegt der Anfang 

   eines neuen Tags (Jesaja 9,1-6) 

Herzliche Einladung in einer adventlich-besinnlichen At-

mosphäre unserer Kirchen über biblische Texte nachzu-

denken und der oft verborgenen Sehnsucht nach Gott 

in einer Zeit der Hektik und des Umbruchs nachzuspü-

ren.  

Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen 
Jungfrau und Gottesmutter Maria 

Herzliche Einladung an alle Gemeindemitglieder der  

Pfarreiengemeinschaft zur Mitfeier der Heiligen Messen 

am Donnerstag, 8. Dezember, um 14.00 Uhr in St. Se-

verin und um 18.00 Uhr in St. Antonius. Das Hochfest 

der „Erwählung Mariens“ ist auch das Patronatsfest un-

seres Kölner Erzbistums.  
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Lebendiger Adventskalender 
in St. Maria Königin   
In der Hektik der vorweihnachtlichen Zeit vergessen wir 

schnell, wie schön die Adventszeit sein kann. Die Gastge-

ber des lebendigen Adventskalenders wollen dazu beitra-

gen, die Adventszeit gemeinsam und besinnlicher zu erle-

ben. Treffpunkt ist jeweils um 18.00 Uhr vor dem Haus 

des jeweiligen Gastgebers. 

Ihre Gastgeber: 

Donnerstag, 1.12.: Buchenweg 48 (Hausgemeinschaft  

Lowey/Hinzen) 

Samstag, 3.12.: Hans Böckler Str. 4 (Fam. Illig) 

Samstag, 10.12.: Minzestraße 59a (Fam. Hagen) 

Freitag, 16.12.: Pfarrsaal St. Maria Königin (Familienchor) 

Samstag, 17.12.: Kirchweg 9 (Fam. Trautmann) 

Freitag, 23.12.: Holunderweg 18 (Fam. Bilke) 

Friedenslicht von Betlehem   
Das Friedenslicht von Betlehem wird in  

diesem Jahr wieder im Kölner Dom von den  

Pfadfindern abgeholt und im Jugendgottes- 

dienst der Pfadfinder ausgeteilt. Herzlich  

sind alle Gemeindemitglieder am Samstag, 

17. Dezember, um 18.00 Uhr in die  

St. Sebastianus-Kirche in Königsdorf  

eingeladen.  

Das Friedenslicht aus Betlehem wird in Deutschland 

schon seit 1986 von den Pfadfinder*innen verteilt. Dieses 

Jahr steht das Friedenslicht unter dem Motto „Frieden be-

ginnt mit Dir“. Frieden – im Großen wie im Kleinen – kann 

nur gelingen, wenn alle Menschen mitmachen/ sich daran 

beteiligen. 

 

musikalische Angebote im Advent 

 

Atempause bei Kerzenschein 

Am Freitag, 2. Dezember, 19.00 Uhr bis 19.45 Uhr in  

St. Maria Königin Herzliche Einladung, mit Bibeltexten, 

Meditation, Musik und Stille zur Ruhe zu kommen,  

„adventlich“ zu werden.        Ruth Bruker und Beate Schweer 

Taizé-Gebet in St. Maria Königin 
Herzliche Einladung zum Taizé-Gebet am Freitag, 16. De-

zember, von 20.15 Uhr bis 21.00 Uhr. Für interessierte 

Sänger*innen und Instrumentalist*innen gibt es um 19.00 

Uhr eine Probe im Pfarrsaal über dem Kindergarten. Nach 

dem Gebet ist Gelegenheit zum Klönen mit Getränk und 

Knabberei!               Beate Schweer und Ingrid Engbroks 

 

 

Adventssingen  
Das „Innovationsteam Kirchen in Frechen“ hat es sich zur 

Aufgabe gemacht, unsere christliche Gemeinschaft in Fre-

chen mit verschiedenen gemeinsamen Veranstaltungen 

neu zu beleben und zu stärken. 

Daher laden wir Sie und Ihre Kinder als Eröffnung zu einem 

besinnlichen Adventssingen ein. Der Eintritt ist frei! Die Ver-

anstaltung findet im großen Pfarrsaal von St. Audomar 

(Othmarstr. 3) statt am 2. Adventssonntag, 4. Dezember, 

Einlass 14.00 Uhr, Beginn 15.00 Uhr. Eine Bitte: Wegen der 

leider noch bestehenden Ansteckungsgefahr bitten wir Sie, 

dass Sie von einer Teilnahme absehen, wenn Sie offensicht-

liche Erkältungssymptome haben – vielen Dank für Ihr Ver-

ständnis.                                                                 Ihr Mitsing-Team 

Landeplatz im Advent zum Mitsingen 
Wie das gestresste und unruhige  

Herz sicher landen kann, dafür  

hatte schon Franz von Sales diesen  

guten Plan: 

Wenn dein Herz wandert oder leidet, dann bring es behut-

sam an seinen Platz zurück und versetze es sanft in die Ge-

genwart Gottes. Und wenn du in deinem ganzen Leben 

nichts anderes getan hättest, als dein Herz wieder an sei-

nen Platz zurückzubringen, obwohl es jedes Mal wieder 

fortlief, nachdem du es zurückgeholt hattest, dann hast du 

dein Leben wohl verbracht. 

 

Dafür möchten wir mit gemeinsam gesungenen Advents-

liedern am Freitag, 9. Dezember, um 19.00 Uhr in der Hil-

deboldkirche gerne wieder mit Wort, Klang, Stimme und 

Stille eine sanfte Landebahn ausrollen … 

                     Elke Wittemann und Hubert Vendel 

Mitsingkonzert 
Nach zwei Jahren Corona-Pandemie ist es in diesem Jahr 

wieder möglich gemeinsam zu singen. Die Seniorenbera-

tung und der Seniorenchor Frechen laden Jung und Alt ein, 

in der Pfarrkirche St. Severin in Frechen gemeinsam Weih-

nachtslieder zu singen. Gemeinsam mit dem städtischen 

Seniorenchor unter der Leitung von Herrn Georg Peters 

werden am Sonntag, 18. Dezember, in der Zeit von 15.00 

bis 17.00 Uhr neue und altbekannte Weihnachtslieder ge-

sungen. Frau Renate Koslowski liest Geschichten und Ge-

dichte zum Advent. Alle Bürger und Bürgerinnen sind dazu 

herzlich eingeladen. Einlass ist ab 14.30 Uhr. Der Eintritt ist 

kostenfrei. 
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Angebote für Kinder und Familien 

 

Familienmessen 
Zu den Familienmessen sind besonders die Erstkommu-

nionkinder eingeladen. Gerne können auch andere Ge-

meindemitglieder an den Messen teilnehmen. 

Sonntag, 27. November 

  9.30 Uhr, St. Antonius und St. Maria Königin 

11.00 Uhr, St. Audomar und Hildeboldkirche 

Sonntag, 4. Dezember 

11.00 Uhr, St. Audomar und Hildeboldkirche 

Sonntag, 11. Dezember 

  9.30 Uhr, St. Antonius  

11.00 Uhr, St. Audomar und Hildeboldkirche 

Samstag, 17. Dezember 

18.30 Uhr, Hl. Geist 

Sonntag, 18. Dezember 

11.00 Uhr, MAXI Gottesgeschichten mit vorweihnachtli-

chem Krippenspiel, Hildeboldkirche. 

Advent, Advent… 
Auch das Familienzentrum Königsdorf möchte eine be-

sinnliche Stunde im Advent für und mit Familien anbie-

ten. Am Dienstag, 13. Dezember, laden wir alle Interes-

sierten in der Zeit von 15.00 bis 16.00 Uhr herzlich ein, 

sich mit uns gemeinsam vor der Sebastianuskirche, 

Aachenerstraße, in Königsdorf auf Weihnachten einzu-

stimmen. Die Katholische Kita St. Josef freut sich auf Sie! 

Gottesgeschichten 
Die „Gottesgeschichten“ sind seit Jahren ein monatliches 

Angebot für Eltern mit kleinen Kindern: Die Feier der 

Heiligen Messe ist nicht zu lang, eine biblische Ge-

schichte wird auf kindgerechte Weise dargestellt, ein  

oder zwei Gedanken als Impuls für die Eltern – an Weih-

nachten natürlich auch mit einem Besuch an der 

Krippe und einem Familiensegen… Am 2. Weihnachts-

tag, 26. Dezember, um 11.00 Uhr in Heilig Geist.  

Weitere Gottesdienste für unsere Kleinkinder:  

Dienstag, 6. Dezember, 9.00 Uhr, Kita St. Antonius, 

Wortgottesdienst mit Besuch des „echten“ Nikolaus 

Donnerstag, 8. Dezember, 10.00 Uhr, Kita St. Barbara, 

Wortgottesdienst im Advent  

Sonntag, 11. Dezember, 11.00 Uhr, Hildeboldkirche 

Hl. Messe mit Kleinkindergottesdienst 

Mittwoch, 14. Dezember, 10.00, Kita St. Katharina,  

Wortgottesdienst im Advent 

Dienstag, 20. Dezember, 11.00 Uhr, Kita St. Josef, 

Wortgottesdienst im Advent 

Donnerstag, 22. Dezember, 10.30 Uhr, Kirche Hl. Geist 

Wortgottesdienst der Kita im Advent 

 

Angebote für Jugendliche 

und junge Erwachsene 

Sofaandacht 
Die Spätschicht im Advent für Jugendliche und junge 

Erwachsene 

Eingeladen sind alle Jugendlichen und jungen Erwachse-

nen ab 13 Jahren, um jeden Donnerstag im Advent in der 

Kirche St. Severin in gemütlicher Atmosphäre gemein-

sam eine Spätschicht zu feiern. Im Anschluss gibt es noch 

die Möglichkeit auf ein Getränk zu bleiben und zu quat-

schen.  

Die genauen Termine:  

   1. Dezember um 21.15 Uhr in St. Severin 

   8. Dezember um 19.00 Uhr in St. Severin 

 15. Dezember um 19.00 Uhr in St. Severin 

 22. Dezember um 19.00 Uhr in St. Severin. 

Das Team der Vorbereitung freut sich auf Euer Kommen. 

            Kai Schockemöhle, Pastoralreferent 

 

Feier der Versöhnung: Sakrament der  

Versöhnung und Bußgottesdienste 

Bußgottesdienste laden zur gemeinsamen Gewissens- 

erforschung und Bitte um Vergebung ein – und können 

so sinnvoll das Bußsakrament (Beichte) ergänzen.  

Bußgottesdienste:  
Gott lädt ein zur Vergebung 
Dienstag,  13. Dez., 19.00 Uhr, St. Antonius 

Mittwoch,  14. Dez., 18.00 Uhr, St. Ulrich 

Donnerstag,  15. Dez., 19.00 Uhr, Hildeboldkirche 

Freitag,   16. Dez., 19.00 Uhr, St. Audomar 

Dienstag,  20. Dez., 19.00 Uhr, Hl. Geist 

Beichtgelegenheit: Persönliche Vergebung 
im Sakrament der Versöhnung (Beichte)  
In der Vergebung von Schuld kann die von Papst Franzis-

kus herausgehobene Barmherzigkeit Gottes persönlich 

erfahren werden!  

Regelmäßige Beichtgelegenheiten finden z. Zt. nicht 

statt. Sie können aber gerne mit einem der Priester einen 

Beichttermin vereinbaren. Oder melden Sie sich im Pas-

toralbüro (Tel. 02234-99 100). 
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St. Severin – und natürlich zurück – zu nutzen. Aus orga-

nisatorischen Gründen ist eine Anmeldung bei den städ-

tischen Seniorenbeauftragten, Sabine Zons oder Sabine 

Thöne, unter der Rufnummer 02234/ 501-1331 oder 501-

1488 bis zum 16. Dezember erforderlich. Dort werden na-

türlich auch alle anderen Fragen zur Veranstaltung gerne 

beantwortet! 

 

Termine nach Weihnachten 

Spielenachmittag 
Der Ortsausschuss von Bachem lädt ein zum weihnachtli-

chen Spielenachmittag für Jung und Alt in Haus Burggra-

ben. Am Donnerstag, 29. Dezember, ab 15.00 Uhr.  

Nähere Infos zu dem Nachmittag folgen noch oder wen-

den Sie sich an Bettina Straetmanns,  

bettina.straetmanns@erzbistum-koeln.de. 

„Northern Lights“ in St. Audomar 
Herzliche Einladung zu einer musikalischen Stunde 

am Freitag, 30. Dezember, um 19.30 Uhr in St. Audo-

mar! Der „Laudate“ Frauenkammerchor singt Chormusik 

zur Weihnachtszeit in stimmungsvoller Atmosphäre. 

Der Eintritt ist frei, Spenden für Haiti sind willkommen! 

                           Beate Schweer, b.schweer@kirche-in-frechen.de 

Taizé-Gebet 
Am Donnerstag, 5. Januar, um 19.00 Uhr findet in  
St. Severin eine Gebets- und Besinnungszeit mit Taizé- 
liedern statt. Herzliche Einladung! 

Krippenfahrt 
Am Samstag, 7. Januar, gibt es wieder eine Krippenfahrt 

der Pfarreiengemeinschaft. Diesmal wird Petra Lentes-

Meyer uns zur Wurzelkrippe in die St. Hippolytus-Kirche 

in Troisdorf begleiten. Diese Krippe ist eine außerge-

wöhnliche Sehenswürdigkeit: das prächtige Kunstwerk 

auf der Basis von rund 1.700 Baumwurzeln erstreckt sich 

auf einer Grundfläche von 100 qm. Dazu gehören 123 Fi-

guren, ein Bachlauf, ein Modell der historischen Stadt Je-

rusalem, Tempel, römische Festung und vieles mehr. Als 

weitere Krippe werden wir die Hänneschenkrippe in der 

Kirche St. Ägidius in Köln-Wahn anschauen.  

Die Abfahrt ist (aus organisatorischen Gründen) dieses 

Mal um 13.00 Uhr ab St. Antonius, Habbelrath. Zusteige-

möglichkeit an St. Audomar, Bushaltestelle am Friedhof. 

Der Fahrpreis beträgt 15 Euro. Anmeldung im Pastoral-

büro, Tel. 99 100. 

Krippentag im Rhein-Erft-Kreis 
Am Sonntag, 8. Januar, findet im Rhein-Erft-Kreis wieder 

der traditionelle Krippentag statt. Auch in Frechen sind 

unsere Kirchen von 14.00 bis 17.00 Uhr geöffnet.  

 

Krankenkommunion/Krankensalbung 
 

Krankenkommunion 
Manche Menschen möchten gerne an den Gottesdiens-

ten in den Kirchen teilnehmen, können oder möchten 

dies aufgrund von Alter, Krankheit oder der aktuellen 

Lage nicht. Sie sind eingeladen, die Kommunion (oder 

auch die Krankensalbung) zu Hause zu empfangen und 

dabei Gottes Wort zu hören. Wenn Sie oder Angehörige 

dies möchten, melden Sie sich bitte im Pastoralbüro 

(99100) oder sprechen Sie eine/n Seelsorger/in Ihrer 

Wahl möglichst bald direkt an. So können auch kranke 

Menschen den Advent, das Kommen und die Nähe Got-

tes, erfahren.  

Kirchenöffnung  

und Krippen schauen – auch im Advent! 

Die Kirche St. Audomar ist täglich von 7.00 bis 19.00 
Uhr geöffnet. Hier können Sie die Krippenbilder des Ad-
vents bewundern und die Fatima-Kapelle lädt zum Ge-
bet ein. 

Die Kirche St. Mariä Himmelfahrt, Grefrath, ist tags-

über von 10.00 bis 16.00 Uhr ebenfalls geöffnet. 

In Heilig Geist, St. Ulrich, St. Antonius und der Hil-

deboldkirche können die adventlichen Krippenbilder 

vor und nach den Gottesdiensten angeschaut werden.   

 

Heiligabend nicht allein  

 

Einladung zu einer Weihnachtsfeier für Menschen, die 

an diesem Tag nicht allein sein möchten. 

Viele Menschen verbringen Heiligabend und die an-

schließenden Feiertage ganz alleine – auch in Frechen. 

Dieses Phänomen betrifft mittlerweile alle Alters- und 

Gesellschaftsschichten. Seit vielen Jahren ist es der 

Stadtverwaltung deshalb ein großes Anliegen, diesen 

Menschen an Heiligabend einige besinnliche und be-

sondere Stunden zu bescheren, in denen man die Sor-

gen des Alltags für eine Weile vergessen kann. Gemein-

sam mit anderen Frechenerinnen und Frechenern be-

steht am Heiligabend, von 15.00 bis 20.00 Uhr, im Pfarr-

heim von St. Severin die Gelegenheit, Weihnachtslieder 

zu singen, Gedichten und Erzählungen zu lauschen, 

sich auszutauschen oder Gesellschaftsspiele zu spielen. 

Für das leibliche Wohl ist mit einer Kaffeetafel am Nach-

mittag und einem Abendessen ebenfalls gesorgt. Für 

viele alleinstehende Frechener Bürgerinnen und Bürger 

ist dieser Heiligabend mittlerweile zu einer liebgewor-

denen Tradition geworden, weshalb die Bürgermeiste-

rin auch in diesem Jahr wieder zu diesem besonderen 

Beisammensein einlädt. Körperlich eingeschränkte Teil-

nehmerinnen und Teilnehmer haben außerdem die 

Möglichkeit, den kostenlosen Bustransfer nach  
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Sternsinger 

 

Sternsingeraktion 2023 
Endlich wieder Sternsinger! Im Jahr 2023 findet wieder die  

Sternsingeraktion statt. Kinder und Jugendliche machen sich auf  

den Weg, um Ihnen den Segen zu bringen. Die Aktionen in den  

einzelnen Gemeinden laufen dabei ganz unterschiedlich ab!  

In einigen Gemeinden wird von Haus-zu-Haus gegangen,  

anderswo stehen die Kinder und Jugendlichen an verschiedenen Orten, um sich den Segen vor Ort abzuholen. 

Die genauen Zeiten der Aktionstage sowie die Orte und Zeiten, werden rechtzeitig hier in den Pfarrnachrichten, auf 

unserer Internetseite und auf Facebook veröffentlicht. Weitere Infos zu den Hintergründen der Aktion finden Sie auf 

www.sternsinger.de 

Hochfest Erscheinung des Herrn (Dreikönige) 
Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten zum „Hochfest Erscheinung des Herrn“ am Freitag, 6. Januar,  

um 18.00 Uhr in St. Mauritius und um 19.00 Uhr in St. Audomar und St. Antonius. 

 

 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE am Weihnachtsfest und zum Jahreswechsel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heiliger Abend 
Krippenfeiern: 

16.00 Uhr  St. Antonius 

16.00 Uhr  St. Maria Königin 

16.45 Uhr  Heilig Geist 

Stationengang für Familien 

14.00 bis 17.00 Uhr   Hildeboldkirche 

Wortgottesfeier 

22.00 Uhr  St. Antonius 

Christmetten 

15.00 Uhr  St. Severin 

15.30 Uhr  St. Augustinusheim 

18.00 Uhr  St. Elisabeth-Heim 

18.00 Uhr  St. Audomar 

18.00 Uhr  St. Ulrich 

18.00 Uhr  St. Mariä Himmelfahrt 

22.00 Uhr  St. Mauritius 

22.00 Uhr  St. Maria Königin 

22.30 Uhr  Hildeboldkirche 

1. Weihnachtstag 
  9.30 Uhr  St. Antonius 
10.30 Uhr  St. Elisabeth-Heim 
11.00 Uhr  St. Mauritius 
11.00 Uhr  Hildeboldkirche 
11.00 Uhr  St. Audomar 
18.30 Uhr  St. Severin 
 

2. Weihnachtstag 
  8.30 Uhr  St. Ulrich 
  9.00 Uhr  St. Mariä Himmelf. 
  9.30 Uhr  St. Maria Königin 
10.30 Uhr  St. Augustinusheim 
10.30 Uhr  St. Elisabeth-Heim 
11.00 Uhr  St. Antonius 
11.00 Uhr  Hildeboldkirche 
11.00 Uhr  Heilig Geist -  

Gottesgeschichten 
11.00 Uhr  St. Audomar 

Silvester 
17.00 Uhr 
St. Audomar, St. Ulrich,  
St. Mariä Himmelfahrt und 
Heilig Geist 

Neujahr 
11.00 Uhr 
Hildeboldkirche und  
St. Audomar 

18.30 Uhr 
St. Antonius und St. Severin 
 

Wunsch zum Schluss 

Redaktion und Mitarbeiter*innen der Pfarrnachrichten wünschen allen Leserinnen und Lesern eine gute  

und besinnliche Adventszeit. Die unterschiedlichen Angebote in der Pfarreiengemeinschaft sind eine  

Einladung, dies auch gemeinschaftlich zu erleben. Wir freuen uns auf Sie!  
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Erster Adventssonntag – 27. November 2022 
1. Lesung:  Jes 2, 1-5 
2. Lesung:  Röm 13, 11-14a 
Evangelium:  Mt 24, 37-44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.kirche-in-frechen.de 

PFARR- 
NACHRICHTEN 

Aus der Pfarreiengemeinschaft  

Fußball-WM in Katar: Boykott oder Alternativangebot? 

Kaum ein anderer Sport kann die Gemüter so erhitzen wie der Fußball. In die-

sem Jahr ist die Begeisterung, in Anbetracht der politischen und sozialen Ver-

hältnisse in Katar nicht ungetrübt. Die Fußball-WM wird stattfinden, egal ob 

wir in Frechen das gut heißen oder nicht. Aber schon viele haben erklärt, dass 

sie sich die Spiele nicht anschauen wollen, entweder aus Protest gegen die 

Entscheidung für den Austragungsort und die Zeit, oder weil sie sich ohnehin 

nicht für Fußball interessieren. Unser Innovationsteam hat daher in Abstim-

mung mit dem Seelsorgeteam beschlossen, ein Alternativprogramm in Form 

von zwei Spieleabenden anzubieten, zunächst an zwei Spieltagen, um zu se-

hen, ob Interesse an einer solchen Alternative besteht. Am Sonntag, 27. No-

vember, ab 19.30 Uhr im Pfarrheim von St. Severin und am Donnerstag,  

1. Dezember, ab 19.30 Uhr im Pfarrheim von St. Audomar bieten wir an, sich 

zu einem gemütlichen Spielabend zu treffen. Getränke und Knabberzeug 

werden vorhanden sein, Spiele können auch gerne mitgebracht werden. Da-

mit wir planen können, bitten wir um Anmeldung bis zum 23. November bei 

Markus Gehringer: m.gehringer@kirche-in-frechen.de , Tel.: 0170 2353 821. 

Je nach Resonanz ist eine Fortsetzung der Aktion bis zum Ende der WM denk-

bar.        Helga Pöttinger 

 

Aus den Gemeinden 

Adventsfeier des Altenclubs St. Sebastianus 

Am Dienstag, 29. November, 15.00 Uhr, trifft sich der Altenclub nach 
langer Pause wieder einmal im Pfarrsaal, um mit einem besinnlichen 
Nachmittag bei Kaffee und Kuchen in die Advents- und Weihnachtszeit zu 
starten. Alle Mitglieder des Altenclubs sind herzlich eingeladen! 
        Renate Koslowski 

Seniorenclub St. Ulrich 
Am Donnerstag, 8. Dezember, um 13.00 Uhr, trifft sich der Seniorenclub 
zum gemeinsamen Mittagessen. 
Am Donnerstag, 15. Dezember, um 15.00 Uhr, findet eine Tischmesse 
des Seniorenclubs mit Pater Matthäus im Pfarrheim St. Ulrich statt. An-
schließende Adventsfeier.    Giesela Leistikow 
 

Kollekte 
Bitte die Körbchen am Eingang  

benutzen! Vielen Dank!  
26./27. November: für die  

Gemeinden 

3./4. Dezember: Reparaturkollekte 

Ein|blick sucht noch Verteiler 
In vielen Frechener Bezirken sind 

noch nicht alle Straßenzüge durch 

Verteiler des neuen Pfarrbriefs be-

setzt. Falls Sie bereit sind, bei einem 

Spaziergang mit für die Verteilung zu 

sorgen, melden Sie sich bitte im Pas-

toralbüro, Tel. 99100. 

AdventsZeit 
Das Magazin des Erzbistums wird ab 

dem 22. November in den Briefkästen 

der mehr als 1,2 Millionen katholi-

schen Haushalte des Erzbistums lie-

gen. 

Pfarrnachrichten / Internet 

Mail-Adresse für Texte und Termine: 

redaktion@kirche-in-frechen.de 

Redaktionsschluss: dienstags,  

18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere 

Homepage:  

www.kirche-in-frechen.de 

Pfarrnachrichten als Newsletter: 

Bei Interesse melden Sie sich auf un-

serer Internetseite an.  
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PFARRNACHRICHTEN  26. November bis 4. Dezember 2022                                     

JuMa Königsdorf: Rettung geht in die nächste Runde 
Mit dem Jahr 2022 gehen auch im JugendMagnet Königsdorf ereignisreiche 

Monate zu Ende. Aufgrund des Wegfalls vieler Corona Auflagen waren viele 

Veranstaltungen und Aktivitäten rund um das JuMa wieder möglich, das 

JuMa-Café, die Fahrradreparaturhilfe, das Kö-Repair und die Sprachkurse für 

Geflüchtete aus der Ukraine waren gut besucht. Die tolle Nachricht: Stand 

der Fortbestand der Begegnungsstätte 2021 noch auf der Kippe, konnten 

Spendenaktionen und die Unterstützung durch Patenschaften eine Schlie-

ßung in diesem Jahr abwenden – vorerst. 

Denn die Lage bleibt kritisch. Dabei konnten die ansässigen Gruppen und  

diverse Veranstaltungen das kulturelle Geschehen in Königsdorf weitere  

12 Monate lang bereichern: Allen voran der Weihnachtsmarkt der Pfadfin-

derschaft St. Georg, der auch jetzt wieder kurz bevorsteht. Vom 26. bis 

27.11. gibt es auf der Wiese hinter der Sebastianuskirche wieder bekömmli-

chen Glühwein, Leckereien hiesiger Gastronomen und Regionales für die Be-

scherung. Zudem locken Waffeln und eine Kuchenauswahl, und alle Helfer 

freuen sich auf zahlreiche Gäste. „Für uns ist der JuMa nicht nur wegen des 

Weihnachtsmarktes unersetzlich“, berichtet Marieke Emmel von der Pfadfin-

derschaft. „Hier finden all unsere Gruppenstunden und wichtige Veranstal-

tungen wie das Don Bosco-Benefizkonzert statt, die ohne diese Örtlichkei-

ten wohl ins Wasser fallen müssten.“ 

Auch der Faire Markt Königsdorf, die ökumenische Nachbarschaftshilfe 

miteinander füreinander und eine Tagesmutter für U3-Kinder nennen den 

JuMa weiterhin ihr Zuhause. Er ist außerdem Anlaufstelle für Geflüchtete aus 

Krisengebieten: In den Räumlichkeiten im Herzen von Königsdorf finden re-

gelmäßig Deutschkurse statt, in der Wohnung über dem Festsaal lebt schon 

länger eine junge Familie. „Leider bleibt die Lage weiterhin sehr kritisch“, 

teilt Werner Büttner vom JuMa-Gremium mit. „Die Erneuerung der Heizung 

sowie der Anstieg der Gaspreise haben bei uns erneut große Löcher ins 

Budget gerissen. Zusätzlich stehen weitere Sanierungen des Gebäudes an. 

Die beständige Unterstützung der Paten und Spender ist also auch in den 

nächsten Jahren zur Rettung des JuMa erforderlich.“  

Was also können Königsdorfer und Interessierte aus der Region tun, um dem 

JugendMagnet über die nächste Hürde zu helfen? Die ansässigen Gruppen 

sowie das JuMa-Gremium freuen sich stets über neue Mitglieder. Patenschaf-

ten sind beim Team zudem deswegen hoch angesehen, weil sie Einnahmen 

und Ausgaben deutlich planbarer machen. Aber auch für einmalige Spenden 

zeigen sich die Engagierten außerordentlich dankbar. „Wir haben dieses Jahr 

auch einen Frühschoppen für unsere Unterstützenden veranstaltet“, erinnert 

sich Büttner. „Das war für alle ein tolles Gefühl, die bei der Rettung des JuMa 

an einem Strang gezogen haben.“ Infos zu Vermietungspreisen und aktuel-

len Veranstaltungen oder Patenschaftsanträge gibt es unter… 

-> http://www.jugendmagnet.de, juma.mieten@gmail.com 
-> 02234/43006-52      Victoria Schaffrath 

 

Aus der  

Pfarreiengemeinschaft 

Dienstag, 29. November 

20.00 Uhr, Neuapostolische Kirche 

Innovationsteam – Treffen für alle, 

die Interesse haben, eine neue 

christliche Großveranstaltung in  

Frechen zu planen. 

Mittwoch, 30. November 

14.30 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar 

Dienstgespräch des Seelsorgeteams 

20.00 Uhr, Pfarrheim St. Severin 

Pfarrgemeinderatssitzung 

 

Aus den Gemeinden 

Montag, 28. November 

16.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

17.00 Uhr, Haus Burggraben 

Kartenvorverkauf für die  

kfd-Karnevalssitzung 

Dienstag, 29. November 

17.00 Uhr, St. Maria Königin 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

Donnerstag, 1. Dezember 

15.30 Uhr, Hildeboldzentrum,  

Bücherei 

Vorlesenachmittag für  

Grundschulkinder 

15.30 Uhr, Haus Burggraben 

kfd-Mitarbeiterinnenrunde 

Sonntag, 4. Dezember 

12.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

Gemeindetreff 

15.30 Uhr, Pfarrheim  

St. Mariä Himmelfahrt 

kfd-Adventsfeier 

 

 

Jahresabschlüsse St. Severin 
Vom 6. bis 16. Dezember 2022  
liegen die Jahresabschlüsse 2017 
bis 2019 zur Einsicht im Pastoral-
büro St. Audomar aus. 
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Samstag, 26.11.2022  
15.15 Uhr Heilig Geist Taufe  
15.15 Uhr St. Mariä Himmelf. Taufe  
17.00 Uhr St. Sebastianus Hl. Messe, in ital. Sprache 
17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
18.30 Uhr Heilig Geist Hl. Messe, zum Cäcilienfest des Kirchenchores 
18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 27.11.2022 
 

 1. Adventssonntag 

 Jes 2,1-5,Röm 13,11-14a, Ev: Mt 24,37-44 
8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Maria Königin Familienmesse, mitgestaltet von der Chorgemeinschaft St. Maria Königin anlässlich des 

Cäcilienfestes 
9.30 Uhr St. Antonius Familienmesse 
9.50 Uhr Hildeboldkirche Probe „10-vor-10 Chor“ 

11.00 Uhr St. Audomar Familienmesse, mit Einführung der neuen Messdiener*innen, anschließend Beisammen-
sein und Vorstellung des neuen Ortsausschusses 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Familienmesse, mitgestaltet vom „10-vor-10 Chor“, anschließend AdventsAnsingen auf 
dem Hildeboldplatz 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Dienstag, 29.11.2022  
9.15 Uhr St. Severin Exequien  

10.15 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St Audomar 
18.00 Uhr St. Audomar Roratemesse 
19.00 Uhr St. Severin Firmfeier 

Mittwoch, 30.11.2022  Hl. Andreas, Apostel, Fest 
6.30 Uhr St. Antonius Frühschicht  
9.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Ulrich Roratemesse, mitgestaltet von Kapellenchor 
19.00 Uhr St. Severin Adventsandacht der Realschule 

Donnerstag, 01.12.2022  
9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 
9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

12.00 Uhr St. Ulrich Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof in Buschbell am Grab 
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
17.30 Uhr St. Antonius Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr St. Antonius Roratemesse 
19.00 Uhr St. Audomar Firmfeier 
19.00 Uhr St. Mariä Himmelf. Spätschicht 
21.15 Uhr St. Severin Sofaandacht 

Freitag, 02.12.2022  Herz-Jesu-Freitag 
8.00 Uhr Hildeboldkirche Schulgottesdienst der Johannesschule 

10.00 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar 
11.15 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar 
11.15 Uhr Hildeboldkirche Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof in Kleinkönigsdorf 
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 
17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet 
18.00 Uhr St. Mauritius Roratemesse 
19.00 Uhr St. Maria Königin Wort-Gottes-Feier „Atempause im Advent“ 
19.00 Uhr St. Severin Bibelgespräch „Man tut nichts Böses, denn das Land ist erfüllt von der Erkenntnis des 

Herrn“ Jes 11,1-10 

Samstag, 03.12.2022                                                                                                                           Reparaturkollekte 
7.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Roratemesse 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 
18.30 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 
18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

 

Katholische Kirche 
in Frechen 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE | 26.11.2022 bis 04.12.2022 
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Sonntag, 04.12.2022 

 

 2. Adventssonntag                                                                                       Reparaturkollekte 

 Jes 11,1-10,Röm 15,4-9, Ev: Mt 3,1-12 
8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 
9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe. 
9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe, anschließend Vorstellung der Sternsingeraktion und Film zur Aktion 

10.30 Uhr St. Augustinusheim Hl. Messe, mit anschließendem Empfang 
11.00 Uhr Hildeboldkirche Familienmesse, anschließend Vorstellung der Sternsingeraktion und Film zur Aktion 
11.00 Uhr St. Audomar Familienmesse, mit Teilnahme der Kolpingfamilie 
14.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe, anschließend kfd-Adventsfeier 
18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

 
 
  

Impressum: 
v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Dürig, 50226 Frechen, Rubensstraße 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410;  
Fax: (0 22 34) 99 10 499; E-Mail: christof.duerig(at)web.de 
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;  
Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;  
Rufbereitschaft für die Krankensalbung von 8.00–20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen können, rufen Sie bitte 
an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41  
Pastoralbüro  St. Audomar, 50226 Frechen, Kölner Straße 3; Tel. : (0 22 34) 99 10 -0; Fax: (0 22 34) 99 10 199;  
E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de 


