
Dritter Fastensonntag – 3. März 2024 

1. Lesung:  Ex 20, 1-17 
2. Lesung:  1 Kor 1, 22-25 
Evangelium:  Joh 2, 13-25 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFARR- 
NACHRICHTEN 
Wort für die Woche  
„Lieber Gott, mach mich bitte schnell und für immer gesund! Meine Schwester 

wünscht sich Reichtum. Die ist schon gesund. Danke!“ 

Als wir diese ins Fürbittbuch eingetragenen Zeilen an einem Freitag in unse-

rem Mittagsgebet in der Krankenhauskapelle vorlasen, mussten mein evan-

gelischer Kollege, Ben Härte, und ich schmunzeln. Vielleicht weil wir beide 

ob dieser schlichten Wahrhaftigkeit spürten: Diese Fürbitte ist mit dem un-

mittelbaren Erleben ehrlich verbunden und traut Gott auf kindlich-unver-

stellte Weise viel zu! Im Lauf des Tages kamen mir die Worte erneut in den 

Sinn, und ich schmunzelte wieder: Ich fühlte mich an die Figur des Dorfpfar-

rers Don Camillo und die alte Verfilmung der von Giovanni Guareschi ge-

schriebenen Erzählungen seiner amüsanten Auseinandersetzungen mit dem 

kommunistischen Bürgermeister Peppone erinnert. Irgendwann als junge Er-

wachsene hatte mir ein Dominikanerpater Don Camillo als Vorbild fürs Beten 

empfohlen. Mit diesem Tipp hatte ich damals wenig anfangen können. Don 

Camillo, der vor dem Kreuz in einer italienischen Dorfkirche alles, was ihm 

gerade auf der Seele liegt, ungefiltert ins Wort bringt, schien mir in diesem 

Schwarz-Weiß etwas aus der Zeit gefallen und entfernt von meinem eigenen 

Ideal einer Gebetskultur. Heute mag ich weiter darüber nachdenken: Wie ich 

mit jemandem reden und was ich ihm anvertrauen kann, sagt viel aus über 

die Beziehung, in der ich zu ihm stehe. Don Camillo, er hat eine ganz eigene, 

unverkrampft persönlich und vertrauensvolle Beziehung zu seinem Herrn  

Jesus Christus, mit dem er spricht wie mit dem besten Freund. Und dieser 

Freund Jesus antwortet ihm dann auch: Er macht seinen Dorfpfarrer biswei-

len mit gütiger Stimme auf seine Schwächen aufmerksam und zeigt sich 

doch seinen Menschlichkeiten gegenüber liebevoll barmherzig. Don Camillo 

schließlich bezieht aus diesem alltäglichen Dialog Kraft zu mancher Kurskor-

rektur und findet in eine Lebendigkeit, mit der er den Schwierigkeiten und 

Widrigkeiten begegnen kann. Von dieser einmaligen Art zu beten lässt sich 

viel lernen, da stimme ich Pater Thomas OP mittlerweile überzeugt zu. Die 

Fastenzeit lädt uns ein, neu ins Gespräch und wenn nötig auch in die Diskus-

sion mit Gott zu kommen. Vielleicht kann uns dabei die „Don Camillo-Ge-

betsschule“ (siehe Seite 2) oder eine einfache Fürbitte Inspiration sein… 

 

Herzlich grüßt Sie in diese Zeit                                                      Elke Wittemann 

 

Kollekte 
2./3. März: Reparaturkollekte 

9./10. März: für die Gemeinden 

Völkischer Nationalismus 
und Christentum sind  
unvereinbar 
Die Deutsche Bischofskonferenz hat 

eine lesenswerte und differenzierte 

Erklärung zum Rechtsextremismus 

herausgegeben: „Wir sagen mit aller 

Klarheit: Völkischer Nationalismus ist 

mit dem christlichen Gottes- und 

Menschenbild unvereinbar. Rechts-

extreme Parteien und solche, die am 

Rande dieser Ideologie wuchern, 

können für Christinnen und Christen 

daher kein Ort ihrer politischen Betä-

tigung sein und sind auch nicht 

wählbar.“  

Den gesamten Wortlaut der Erklä-

rung „Völkischer Nationalismus und 

Christentum sind unvereinbar“ fin-

den Sie auf unserer Internetseite. 

Pfarrnachrichten / Internet 
Mail-Adresse für Texte und Termine: 

redaktion@kirche-in-frechen.de 

Redaktionsschluss: dienstags,  

18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere 

Homepage:  

www.kirche-in-frechen.dePfarrnach-

richten als Newsletter: 

Bei Interesse melden Sie sich auf un-

serer Internetseite an.  
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PFARRNACHRICHTEN | 2. bis 10. März 2024                                                                       TERMINE 

Don Camillo-Gebetsschule   

Schritt 1: Stelle zwei Stühle gegenüber und setze dich auf einen. Stell dir vor, Je-

sus säße auf dem anderen. Erzähle Ihm alles frei heraus, was dich gerade be-

wegt. (Alternativ wie im Original: Stelle dich in der Kirche oder zu Hause vor ein 

Kreuz, betrachte es und erzähle dann Jesus alles, ruhig mit Gefühl und innerer 

Energie). 

Schritt 2: Gönne dir dann Zeit und Stille für Seine Antwort. Stell dir vor, was Jesus 

dir antworten wird …  

 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Festgottesdienst zur Gemeinde-Gründung 
Die Christusgemeinde Brauweiler-Königsdorf, die erst 2014 gegründet 

wurde, hat zum 1.1.2024 mit Bergheim-Niederaußen und Glessen zur „Evan-

gelischen Christusgemeinde an der Glessener Höhe“ fusioniert. Das ist eine 

Kirchengemeinde in drei Kommunen mit vier Kirchen!  

Am kommenden Sonntag, 10. März, findet um 10.15 Uhr in der Ev. Kirche 

Brauweiler ein Festgottesdienst zur Gemeinde-Gründung (mit Abendmahl) 

und anschließendem Empfang statt. In ökumenischer Verbundenheit wün-

schen wir ein gutes Zusammenwachsen und Gottes Segen!    

Hl. Messen mit Krankensalbung 
Im März laden wir zu Hl. Messen mit gemeinsamer Feier der Krankensalbung 

herzlich ein. Die Krankensalbung ist ein Sakrament der Stärkung, ein trösten-

des Zeichen der heilenden und helfenden Nähe Gottes in Krankheit und Not.  

Dienstag, 5. März, 15.00 Uhr in St. Antonius 

Donnerstag, 7. März, 14.30 Uhr in St. Ulrich 

Dienstag, 12. März, 18.00 Uhr in St. Audomar 

Dienstag, 19. März, 15.00 Uhr in der Hildeboldkirche 

Selbstverständlich ist es darüber hinaus möglich, die Krankensalbung zu 

Hause, im Krankenhaus oder Seniorenheim zu empfangen. Dafür steht die 

Notrufnummer 02234/9369141 von 8.00 Uhr bis 20.00 Uhr zur Verfügung, 

über die ein Priester erreichbar ist.  

 

Aus den Gemeinden 

Soli-Brot-Aktion 
Auch in diesem Jahr laden wir ganz herzlich zur diesjährigen Misereor-SOLI-

Brot-Aktion, am Sonntag, 3. März, um 11.00 Uhr in die Hildeboldkirche 

nach Königsdorf ein. Wir wollen im Anschluss an die Familienmesse selbst- 

gebackenes Brot teilen und gemeinsam genießen, sowie einen Teil der Brote 

gegen Spende an die Kirchenbesucher abgeben. Leckere Aufstriche werden 

bereitgestellt, mit denen das Brot bestrichen werden kann. Gerne können 

Sie etwas dazu beitragen, damit die Aktion gelingt! Ganz kreativ und in eige-

ner Regie können Sie ein oder zwei Brote backen und vor der Hl. Messe am 

Tisch vor der Kirche abgeben. Bitte eigenes Geschirr und Besteck mitbrin-

gen. 

 

Aus den Gemeinden 

Montag, 4. März 

16.30 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

kfd-Verzäll Café 

Dienstag, 5. März 

15.00 Uhr, Haus Burggraben 

Frauen-Themen-Café 

15.00 Uhr, Hildeboldzentrum 

Altenclub St. Sebastianus 

Mittwoch, 6. März 

9.45 Uhr, Haus Burggraben 

kfd-Frühstück 

14.30 Uhr, Pfarrheim St. Severin 

Begegnungscafé 

19.30 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar 

Kirchenvorstandssitzung 

Donnerstag, 7. März 

9.45 Uhr, Pfarrheim  

St. Mariä Himmelfahrt 

kfd-Frühstück 

15.30 Uhr, Hildeboldzentrum, Bücherei 

Vorlesenachmittag für Grundschul-

kinder 

19.30 Uhr, Pfarrheim St. Antonius 

Kirchenvorstandssitzung 

Sonntag, 10. März 

15.00 Uhr, Pfarrheim  

St. Mariä Himmelfahrt 

Sonntagstreff 

Sonderausgabe  
Die Sonderausgabe der Pfarrnach-

richten „Ostern entgegengehen“ (lila) 

u.a. mit den Terminen der Ostergot-

tesdienste liegen weiter aus. 

Fairer Markt erweitert Öff-
nungszeiten 
Unser kleiner, aber feiner Fairtrade-

Laden im Jugendmagnet in Königs-

dorf freut sich auf Ihren Besuch. Je-

den Montag von 10.00 bis 12.00 Uhr 

und 16.00 bis 18.00 Uhr und ab jetzt 

auch jeden Mittwoch von 16.00 bis 

18.00 Uhr. Probieren Sie viele neue 

Kräutertee-Sorten, Orangensaft oder 

Bio-Snacks. Im Internet finden Sie uns 

unter www.fairermarkt.de.      

   Wolfgang Wettig 

 

(siehe Wort für die Woche) 
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Katholische Kirche 

in Frechen 

 

Grefrath-Wallfahrt 
Die diesjährige Wallfahrt findet am 

Donnerstag, 21. März, statt. Der 

Gottesdienst ist um 15.30 Uhr in der 

Kirche St. Mariä Himmelfahrt in 

Grefrath. In diesem Jahr wird der 

Gottesdienst vorbereitet und mitge-

staltet von kfd-Frauen aus Kerpen. 

Wir freuen uns darauf, viele von 

Ihnen an diesem Nachmittag in 

Grefrath zu treffen.  

Das kfd-Vorstandsteam Gerda-Marie 

Becker, Annette Köllen, Anni Müller 

 

 

JuMa Café 
Am Sonntag, 10. März, findet von 15.00 bis 18.00 Uhr im Jugendmagnet 

JuMa, Aachenerstraße 564 in Königsdorf, das nächste JuMa-Café der Ökume-

nischen Nachbarschaftshilfe miteinander-füreinander statt. 

Das JuMa-Team freut sich, Sie, Ihre Freunde und Nachbarn mit leckerem Kaf-

fee und Kuchen sowie weiteren Leckereien in gemütlicher Atmosphäre zu 

verwöhnen. Unter dem Motto „begegnen – austauschen – wohlfühlen“ sind 

hierzu alle, ob Jung oder Alt, Groß oder Klein, herzlichst eingeladen. 

Wenn Sie Interesse an der Mitarbeit bei einem der vielen sozialen Projekte  

der Nachbarschaftshilfe miteinander-füreinander haben oder eines der An-

gebote nutzen wollen, so besuchen Sie die Sprechstunden im Büro im JuMa, 

montags, 10.00 bis 12.00 Uhr, und mittwochs, 17.00 bis 18.30 Uhr, oder mel-

den sich per Telefon 4300652 oder E-Mail: mit-fuer-einander@netcologne.de,  

Internet: www.mit-füreinander.de.                    Dieter Schönhofen 

Frühlingsbasar 
Der Elternrat der Kita St. Audomar lädt zum Frühlingsbasar am Sonntag,  

10. März, von 10.00 bis 14.00 Uhr ins Pfarrheim St. Audomar ein. 

Verkauft werden gut erhaltene Baby- und Kindersachen, Spielzeug, Bücher 

und vieles mehr. Abgerundet wird der Basar mit einer reichhaltigen Cafeteria. 

Infos und Anmeldung unter basar-st.audomar@web.de 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.               Lisa Winand, Elternrat  

Internationaler Frauentag in der KÖB St. Sebastianus 
Zu einer Lesung mit Musik am Sonntag, 10. März, um 19.00 Uhr, laden wir – 

selbstverständlich auch Männer – herzlich in die KÖB St. Sebastianus Königs-

dorf ein. Aus Anlass des Internationalen Frauentags stellen wir Bertha von 

Suttner vor – als erste Frau erhielt sie den Friedensnobelpreis. Nähere Infor-

mationen auf der Homepage der KÖB: www.koeb-koenigsdorf.de 

Beate Bleck, Höpke Rolfes, Ulla Wintersohl 

Auslage Jahresabschluss  
Der Jahresabschluss 2022 für die Kirchengemeinde St. Sebastianus liegt in 

der Zeit vom 04. bis 15. März 2024 im Pastoralbüro St. Audomar aus. 
 

Impressum: 
v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Dürig, 50226 Frechen, Rubensstraße 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410;  
Fax: (0 22 34) 99 10 499; E-Mail: christof.duerig(at)web.de 
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;  
Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;  
Rufbereitschaft für die Krankensalbung von 8.00–20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen können, rufen Sie 
bitte an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41  
Pastoralbüro  St. Audomar, 50226 Frechen, Kölner Straße 3; Tel. : (0 22 34) 99 10 -0; Fax: (0 22 34) 99 10 199;  
E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de 
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Samstag, 02.03.2024                                                                                                                                                  Reparaturkollekte 

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe, mit Andacht zu den 7 Schmerzen Mariens 

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Pazheveettil) 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 03.03.2024 

 

 3. Fastensonntag                                                                                                    Reparaturkollekte 

 Ex 20,1-17,1 Kor 1,22-25, Ev: Joh 2,13-25 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe  

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr St. Audomar Familienmesse 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Familienmesse, anschließend Misereor-Soli-Brot-Aktion 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Dienstag, 05.03.2024  

9.15 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

15.00 Uhr St. Antonius Antoniusdienstag, Hl. Messe und Andacht, mit Krankensalbung 

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

Mittwoch, 06.03.2024  

6.30 Uhr St. Antonius Frühschicht 

9.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe, mit anschließendem kfd Frühstück 

10.00 Uhr St. Antonius Exequien  

10.30 Uhr St. Audomar Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedfhof an St. Audomar am Grab 

11.00 Uhr St. Antonius Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Habbelrath 

11.15 Uhr St. Audomar Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar 

12.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Exequien  

13.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Großkönigsdorf  

17.30 Uhr St. Ulrich Kreuzwegandacht 

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 07.03.2024  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 

9.00 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe, mitgestaltet von der kfd, mit anschließendem Frühstück im Pfarrheim 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

14.30 Uhr St. Ulrich Seniorenmesse mit Krankensalbung 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.30 Uhr Hildeboldkirche Kreuzwegandacht 

17.30 Uhr St. Antonius Kreuzwegandacht 

18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe mit Meditation 

19.00 Uhr St. Mariä Himmelf. Spätschicht 

Freitag, 08.03.2024  

10.00 Uhr St. Ulrich Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof in Buschbell am Grab 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Mariä Himmelf. Kreuzwegandacht 

17.30 Uhr St. Mauritius Kreuzwegandacht 

18.00 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Audomar Kreuzwegandacht 

19.00 Uhr St. Severin Bibelgespräch in der Fastenzeit 

 

Katholische Kirche 

in Frechen 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE | 2. bis 10. März 2024 
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Samstag, 09.03.2024  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe, mit Andacht zu den 7 Schmerzen Mariens 

15.15 Uhr St. Antonius Taufe  

15.15 Uhr St. Audomar Taufe  

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Pazheveettil) 

17.00 Uhr St. Sebastianus Hl. Messe der italienischen Gemeinde 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mauritius Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 10.03.2024 

 

 4. Fastensonntag (Laetare) 

 2 Chr 36,14-16.19-23,Eph 2,4-10, Ev: Joh 3,14-21 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe  

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr St. Audomar Familienmesse mit Taufe  

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

 

Besondere Gottesdienste und Veranstaltungen in dieser Woche der Fastenzeit 

Samstag, 02.03.   8.30 Uhr, St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe, mit Andacht zu den 7 Schmerzen Mariens 

Sonntag, 03.03. 
11.00 Uhr, St. Audomar Familienmesse 

11.00 Uhr, Hildeboldkirche Familienmesse, anschließend Soli-Brot-Aktion 

Dienstag, 05.03. 15.00 Uhr, St. Antonius 
Antoniusdienstag, Hl. Messe mit Andacht und Krankensal-
bung 

Mittwoch, 06.03. 
6.30 Uhr, St. Antonius 

Frühschicht, mit der Möglichkeit zum anschließenden 
Frühstück in der Bäckerei Klein 

17.30 Uhr, St. Ulrich Kreuzwegandacht 

Donnerstag, 07.03. 

14.30 Uhr, St. Ulrich Seniorenmesse mit Krankensalbung 

17.30 Uhr, Hildeboldkirche Kreuzwegandacht 

17.30 Uhr, St. Antonius Kreuzwegandacht 

18.00 Uhr, St. Antonius Hl. Messe, mit Meditationen  

19.00 Uhr, St. Mariä Himmelfahrt Spätschicht 

Freitag, 08.03. 

17.00 Uhr, St. Mariä Himmelfahrt Kreuzwegandacht 

17.30 Uhr, St. Mauritius Kreuzwegandacht 

18.00 Uhr, St. Audomar Kreuzwegandacht 

19.00 Uhr, St. Severin  
Bibelgespräch in der Fastenzeit „Tod und Rettung, Gen 7, 1-
10, u. 8,18-22“ 

Samstag, 09.03. 8.30 Uhr, St. Mariä Himmelfahrt Hl. Messe, mit Andacht zu den 7 Schmerzen Mariens 

Sonntag, 10.03. 11.00 Uhr, St. Audomar Familienmesse 
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Weitere Informationen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

kfd-Theater in Grefrath 
Die kfd Theatergruppe St. Mariä Himmelfahrt spielt das Stück „Kaviar trifft Currywurst“ am Samstag, 20. April, um 20.00 

Uhr und am Sonntag, 21. April, um 16.00 Uhr im Johannessaal in Grefrath. Karten sind erhältlich bei Mary Becker,  

Tel.: 0176-845 66947 oder Petra Schmitz, Tel.: 38612. Eintritt: 8,00 € für Erwachsene / 6,00 € für Kinder bis 14 Jahre.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weil der Tod ein Teil des Lebens ist 
Am Mittwoch, 6. März, um 19.00 Uhr findet in  

unseren Räumlichkeiten, am Johann-Schmitz-Platz 

2 in 50226 Frechen, ein Hospizforum in Zusammen-

arbeit mit dem Bestattungshaus Schieffer statt. Mit 

dem Titel „Weil der Tod ein Teil des Lebens ist“ wer-

den Sie spannende und aktuelle Informationen 

rund um die Themen Abschied, Tod und Trauer er-

halten. Gerne können Sie auch Ihre persönlichen 

Fragen mitbringen.  
 


