
22. Sonntag im Jahreskreis – 31. August 2025 

1. Lesung:  Sir 3,17-18.20.28-29 
2. Lesung:  Hebr 12,18-19.22-24a 
Evangelium:  Lk 14,1.7-14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFARR- 
NACHRICHTEN 
Wort für die Woche  
„Komm nach vorne!“ –  

Mit Demut und Vertrauen ins Neue starten (Lk 14,1.7–14) 

 

Die Ferienzeit geht zu Ende, der Alltag beginnt aufs Neue – mit frischer Ener-
gie, aber auch mit manchen Herausforderungen. Ob Schulbeginn, Einstieg in 
den Beruf oder in eine Ausbildung, oder einfach der Übergang in einen 
neuen Monat: Immer wieder stehen wir vor der Frage, wie wir uns einbrin-
gen wollen – im Leben und im Glauben. Wo ist unser Platz? 

Das Evangelium dieses Sonntags erzählt von einem Gastmahl, bei dem Jesus 
einen überraschenden Rat gibt: 
„Such dir nicht den Ehrenplatz – setz dich lieber hinten hin.“ 

Ein Satz, der zum Nachdenken einlädt: Demut ist der Weg zu echter Größe. 

Im Hebräerbrief (12,22) wird deutlich, wohin dieser Weg führt: 
„Ihr seid zu Zion gekommen – zur Stadt des lebendigen Gottes.“ 

Unser Glaube führt uns nicht ins Ungewisse, sondern in eine lebendige Ge-
meinschaft. Wir gehören dazu – nicht durch Leistung, sondern durch Gottes 
Einladung. Wir sind willkommen, nicht kontrolliert. Wir sind gerufen, nicht 
übersehen. 

Diese Perspektive kann uns tragen: 
Nicht die Angst soll unser Leben bestimmen, sondern das Vertrauen, dass 
wir dazugehören – zu Gott und zueinander. 

Allen wünsche ich einen gesegneten Start 

 in den neuen Monat, 

 ins Schuljahr, 

 in Beruf, Ausbildung oder in die Gemeinde – 

mit Mut und Zuversicht, sich von Gott mitnehmen zu lassen auf einen Weg 
der Hoffnung. 

Kaplan Albert Kikalulu 

 

Kollekte 
30./31. August: für die Gemeinden 
6./7. September: Reparaturkollekte 

Herzlichen Dank… 
… für die Geschenke, die guten Wün-
sche und Gespräche anlässlich mei-
ner Verabschiedung am vergange-
nen Sonntag in St. Maria Königin. 
Danke auch an alle, die das Fest an-
lässlich des Patroziniums vorbereitet 
und durchgeführt haben. Es war für 
mich ein schöner Tag. 

         Diakon Gregor Hergarten 

Pfarrbüro St. Antonius 
Am Freitag, 5. September, bleibt 
das Büro in Habbelrath geschlossen. 

Ein-Euro-Aktion für die 

Schule in Haiti 
Am Freitag, 5. September, findet 
auf dem Frechener Marktplatz von 
9.00 bis 12.00 Uhr wieder die traditio-
nelle Ein-Euro-Aktion zugunsten un-
serer Schule in Croix-des-Bou-
quets/Haiti statt.  

Pfarrnachrichten / Internet 
Mail-Adresse für Texte und Termine: 
redaktion@kirche-in-frechen.de 
Redaktionsschluss: dienstags,  
18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere 

Homepage:  
www.kirche-in-frechen.de 
Pfarrnachrichten als Newsletter: 

Bei Interesse melden Sie sich auf un-
serer Internetseite an.  
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PFARRNACHRICHTEN | 30. August bis 7. September 2025                                       TERMINE 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Noch ein Abschied – Kai Schockemöhle wechselt nach  

Zülpich /Weilerswist 

Nachdem am vergangenen Sonntag Diakon Gregor Hergarten nach 21 
Jahren in Frechen verabschiedet wurde, steht an diesem Sonntag, 31. Au-

gust, die Verabschiedung von Kai-Sebastian Schockemöhle an. Er war zu-
nächst zwei Jahre als Pastoralassistent und dann -referent – insgesamt 5 
Jahre – in unserer Pfarreiengemeinschaft tätig.  
Der Start für Kai Schockemöhle war coronabedingt sehr schwierig: in den 
ersten Monaten konnte er mit den meisten Menschen nur mit Telefon, per 
Video oder Mail Kontakt aufnehmen. Ohne Anspruch auf Vollständigkeit 
hier ein paar Schlaglichter auf seine Arbeit: 
Ein Schwerpunkt war die Jugendpastoral und die Leitung der Firmvorbe-
reitung. Dazu gehörten die Messdienerpastoral, das jährliche Sommerla-
ger, die Begleitung der Pfadfinder:innen, die kommissarische Führung des 
BDKJ, die in Corona entstandenen und mittlerweile legendären Sofagot-
tesdienste in St. Severin, die weiterführenden Schulen, die Katholische Ju-
gend Grefrath (KJG) sowie die Mitgliedschaft im Jugendhilfeausschuss der 
Stadt.   
Ein weiterer verantwortungsvoller und unverzichtbarer Teil der Pastoral 
war die Prävention gegen sexualisierte Gewalt. Als Multiplikator hat Kai 
Schockemöhle 5 bis 6 Schulungen jährlich für Jugendliche und Erwach-
sene, u.a. für die Jugendleiter:innen und Erstkommunion- oder Firmkate-
chet:innen durchgeführt. 
In der Öffentlichkeitsarbeit war er mitverantwortlich für die Internetseite 
sowie die Facebook- und Instagram-Auftritte der Pfarreiengemeinschaft, 
im Pfarrmagazin Ein|blick stellvertretender Redaktionsvorsitzender.   
Im Pfarrgemeinderat vertrat er (mit mir) das Seelsorgeteam. 
Erfreulicherweise konnte Kai Schockemöhle in diesem Jahr außerplanmä-
ßig 6 Jugendliche und Erwachsene auf Taufe und Firmung vorbereiten.  
Mit Kai Schockemöhle geht ein kompetenter Seelsorger, der im Seelsor-
geteam eine wichtige Stimme für die Jugend war – und leider keine:n 
Nachfolger:in bekommt. Im Namen des Seelsorgeteams und der Pfarreien-
gemeinschaft danke ich Kai Schockemöhle für das Miteinander und die 
Zusammenarbeit und wünsche ihm in der neuen Pastoralen Einheit Zül-
pich/Weilerswist mit 25 Pfarrgemeinden und seiner jungen Familie Gottes 
Segen und alles Gute!             Pfr. Christof Dürig  

Pfarrvikar Dr. Wolfgang Fey kommt 
Erfreulicherweise dürfen wir in diesen Tagen des Abschieds von Gregor 
Hergarten und Kai Schockemöhle auch einen Neuen begrüßen: Dr. Wolf-
gang Fey kommt als Pfarrvikar in unsere Pfarreiengemeinschaft als Nach-
folger des im Februar plötzlich verstorbenen Pater Matthäus. Er war bisher 
Leitender Pfarrer in unserer Nachbarschaft in Köln-Müngersdorf/Junker-
dorf. Dr Fey zieht in diesen Tagen ins Pfarrzentrum St. Ulrich und beginnt 
seinen priesterlichen Dienst am Sonntag, 7. September.  Wir heißen den 
neuen Seelsorger herzlich willkommen und freuen uns auf die Zusammen-
arbeit!  
 
 

Aus der  

Pfarreiengemeinschaft 

Mittwoch, 3. September 

14.30 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar 

Dienstgespräch des Seelsorgeteams 
19.30 Uhr, Pfarrsaal St. Audomar 

KGV Sitzung – die Tagesordnung fin-
den Sie auf Seite 3. 
 

Aus den Gemeinden 

Montag, 1. September 

16.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

kfd Gymnastik 
18.00 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich, 

Konferenzraum 

Redaktion Ein|blick 
Dienstag, 2. September 

15.00 Uhr, Haus Burggraben 

Frauen-Themen-Café 
15.00 Uhr, Hildeboldzentrum 

Altenclub 
Mittwoch, 3. September 

10.00 Uhr, Haus Burggraben 

kfd-Frühstück 
14.30 Uhr, Pfarrheim St. Severin 

Begegnungstreff 
19.30 Uhr, Pfarrheim St. Antonius 

Kirchenvorstandssitzung 
Donnerstag, 4. September 

15.00 Uhr, Haus Burggraben 

Basteln und Gesellschaftsspiele der 
kfd 
15.30 Uhr, Hildeboldzentrum, Bücherei 

Vorlesestunde für Vorschul- und 
Grundschulkinder 
Freitag, 5. September 

19.00 Uhr, Kirche St. Severin 

Bibelabend, Lk 14,25-30 
19.00 Uhr, Hildeboldzentrum, Bücherei 

Spieleabend für Spielbegeisterte ab 
14. Jahren. 
Sonntag, 7. September 

11.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

Gemeindetreff 
15.00 Uhr, Pfarrheim  

St. Mariä Himmelfahrt 

Sonntagstreff 
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Katholische Kirche 

in Frechen 

 

Sitzung des Kirchengemein-

deverbandes 
Laut §15 Absatz 3 des neuen Kirchli-
chen Vermögensverwaltungsgesetz-
tes für das Erzbistum Köln soll die Ta-
gesordnung auf ortsübliche Weise 
bekannt gemacht werden. Die 
nächste Sitzung des Kirchengemein-
deverbands findet am Mittwoch, 3. 

September, um 19.30 Uhr im Pfarr- 
saal St. Audomar statt. Als Tagesord-
nung ist vorgesehen: 
TOP 1:  Begrüßung und Besinnung 
TOP 2:  Schriftführer/in und Geneh-
migung des Protokolls vom 
11.06.2025 
TOP 3: Vollmacht-Erweiterung für die 
Verwaltungsleiterin 
TOP 4: WPA 2026 für den Kirchenge-
meindeverband  
TOP 4: Aktueller Stand der Fusion 
TOP 5:  Bericht zum Personal 
TOP 6:  Bericht zu den Kindertages-
einrichtungen 
TOP 8:  Verschiedenes 

Taizé-Gebet  
Herzliche Einladung zum nächsten 
Taizé-Gebet am Freitag, 5. Septem-

ber, um 20.15 Uhr in St. Maria Köni-
gin! Wir treffen uns im linken Seiten-
schiff an der Orgel. Eine Ikone und 
brennende Kerzen laden zur Betrach-
tung ein. Danke an die Instrumenta-
listen, die seit einiger Zeit regelmäßig 
mitspielen, das ist jedesmal eine 
Freude! Im Anschluss an das Gebet 
gibt es Getränke und Knabbereien 
und die Gelegenheit, sich kennenzu-
lernen, sich auszutauschen über 
Freude und Leidvolles. Das Lesezei-
chen mit den Terminen für das  
2. Halbjahr liegt an den Schriftenstän-
den in den Kirchen aus. Das nächste 
Gebet ist am Freitag, 10. Oktober.  
                  Beate Schweer, Ingrid Engbroks  

Kleiderstube St. Audomar 
Jeden Montag von 14.00 bis 17.00 
Uhr hat die Kleiderstube im Pfarrheim 
an St. Audomar, Othmarstraße, geöff-
net. 
 

Neuer Kommunionhelfer 

Der Küster von St. Severin und Heilig Geist, Alexander Granzow, hat die Wei-
terbildung als Kommunionhelfer absolviert und wird diesen liturgischen 
Dienst vorwiegend in den beiden Gemeinden in unserer Pfarreiengemein-
schaft wahrnehmen.    

Pfarrgemeinderats-Wahlen 
Am 8. und 9. November wird neben den 8 Kirchenvorständen (KV) auch der 
Pfarrgemeinderat (PGR) für weitere 4 Jahre gewählt.  
Für jede Gemeinde benötigen wir mindestens 2 Personen als PGR Wahlvor-
stand, die die Wahl vor Ort organisieren: Abholung der Wahlunterlagen im 
Pastoralbüro, Aufbau des Wahlraumes und Begleitung der Wahl. Am Sonn-
tagabend ab 19.30 Uhr wird dann gemeinsam in St. Severin die Auszählung 
stattfinden. 
 
Aktuell sind die folgenden Wahl Orte und Zeiten geplant: 
Heilig Geist:   Samstag, 8. November 17.45 bis 20.00 Uhr 
St. Antonius:  Sonntag, 9. November     9.00 bis 12.00 Uhr 
St. Audomar:  Samstag, 8. November  17.00 bis 20.00 Uhr  
St. Audomar:  Sonntag, 9. November  10.00 bis 13.00 Uhr  
St. M. Himmelfahrt: Samstag, 8. November  17.30 bis 20.00 Uhr   
St. M. Königin:  Sonntag, 9. November       9.00 bis 12.00 Uhr      
St. Severin:                Sonntag, 9. November    17.30 bis 19.30 Uhr   
St. Sebastianus:        Sonntag, 9. November   10.00 bis 13.00 Uhr   
St. Ulrich:                          Sonntag, 9. November     8.00 bis 11.00 Uhr           
 
Wie immer zählt auch hier: „Viele Hände machen ein schnelles Ende“. 
Voraussetzung für die Wahrnehmung des Amtes „Wahlvorstand Pfarrge-
meinderat“ ist, dass Sie nicht für den Pfarrgemeinderat kandidieren. Wenn 
Sie den PGR als Wahlvorstand unterstützen möchten, melden Sie sich bitte 
im Pastoralbüro: pastoralbuero@kirche-in-frechen.de, Tel. 99100. 
 

Aus den Gemeinden 

Gotteswort, weiblich! 
Vortrag von Frau Dr. Annette Jantzen  

Am Freitag, 19. September, um 19.00 Uhr lädt die kfd St. Maria Königin 
herzlich in den Pfarrsaal von St. Maria Königin (Kirchweg) ein. Mit ihrem Vor-
trag eröffnet Frau Dr. Annette Jantzen neue Perspektiven zum Thema „Got-
teswort, weiblich! Darf man das? Weiblich von Gott sprechen?“ Der Eintritt ist 
frei – Spenden sind willkommen. Für unsere Planung bitten wir um Anmel-
dung bis zum 10. September bei Renate Hintzen (Tel. 16171 oder per Mail an 
renatehintzen@web.de). Wir freuen uns auf einen inspirierenden Abend und 
einen anregenden Austausch! 

Herbstbasar 
Am Sonntag, 7. September, findet von 10.00 bis 13.00 Uhr im Pfarrheim  
St. Audomar, Othmarstr. 3, Frechen, wieder der Basar für gut erhaltene Baby- 
und Kindersachen, Spielzeug, Bücher und vieles mehr statt.  
Kontakt: basar-st.audomar@web.de 
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Samstag, 30.08.2025  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

16.30 Uhr Heilig Geist Beichtgelegenheit (Kaplan Kikalulu) 

17.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

Sonntag, 31.08.2025 

 

 22. Sonntag im Jahreskreis 

 Sir 3,17-18.20.28-29,Hebr 12,18-19.22-24a, Ev: Lk 14,1.7-14 

9.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe, anlässlich der Hüchelner Kirmes 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

9.50 Uhr Hildeboldkirche Probe 10-vor-10 Chor 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe, mitgestaltet vom 10-vor-10 Chor, mit Kleinkindergottesdienst 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe, mit Verabschiedung von Kai Schockemöhle 

Dienstag, 02.09.2025  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

10.00 Uhr St. Antonius Kindergartengottesdienst in der Kita 

10.45 Uhr St. Audomar Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar  

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe, mit anschließendem Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 03.09.2025  

9.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe, mit anschließendem kfd Frühstück 

12.30 Uhr St. Audomar Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar  

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 04.09.2025  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 05.09.2025  Herz-Jesu-Freitag 

9.00 Uhr St. Katharinen-

Hospital 

Hl. Messe 

10.45 Uhr St. Audomar Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof an St. Audomar am Grab  

11.15 Uhr St. Antonius Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Habbelrath  

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.30 Uhr Heilig Geist Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe, mit Eucharistischem Segen 

19.00 Uhr St. Severin Bibelabend 

20.15 Uhr St. Maria Königin Taizé-Gebet 

Samstag, 06.09.2025                                                                                                                                                     Reparaturkollekte 

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

14.00 Uhr St. Mariä Himmelf. Trauung  

15.15 Uhr Hildeboldkirche Taufe  

15.15 Uhr St. Audomar Taufe  

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Pfarrer Dürig) 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

 

Katholische Kirche 

in Frechen 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE | 30.08. bis 07.09.2025 
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Sonntag, 07.09.2025 

 

 23. Sonntag im Jahreskreis                                                                                   Reparaturkollekte 

 Weish 9,13-19,Phlm 9b-10.12-17, Ev: Lk 14,25-33 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe, mitgestaltet vom internationalen Frauensingkreis 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

 

 
 

Weitere Informationen 

STADTRADELN 
Team „katholische Kirche“ 

Für mehr Klimaschutz, bessere Luft und lebendige Städte tritt die Stadt Frechen in diesem Jahr  
kurzfristig erneut vom 2. bis 22. September beim Wettbewerb STADTRADELN an. 
STADTRADELN ist eine Kampagne des Netzwerks Klima-Bündnis, bei der es darum geht, in einem  
Zeitraum von 21 Tagen möglichst viele Alltagswege klimafreundlich mit dem Fahrrad zurückzulegen. 
Dabei zählt jeder Kilometer –egal ob auf dem Weg zur Arbeit, zur Schule oder in der Freizeit. 
Alle, die in der Gemeinde Frechen wohnen, arbeiten, einem Verein angehören oder eine (Hoch-)Schule besuchen, kön-
nen mitmachen. Die Teilnehmer können dabei auf dem Weg zur Arbeit oder in der Freizeit bei einer Familien-Radtour 
Kilometer sammeln. Wir als katholische Kirche haben wieder ein Team angemeldet, dem Sie sich gerne anschließen kön-
nen. Klicken Sie bei der Registrierung als Team „katholische Kirche“ an und sammeln Sie mit uns gemeinsam Fahrradkilo-
meter. Weitere Informationen und die Möglichkeit zur Registrierung finden Sie auf www.stadtradeln/frechen.de.  

450 Jahre Evangelische Kirche in Frechen 
Im Jahre 1575 gaben sich die Frechener Evangelischen eine Ordnung als Evangelisch-Reformierte Gemeinde. Das 450 
jährige Bestehen der Kirchengemeinde wird am Sonntag, 14. September, in der Evangelischen Kirche Frechen, Haupt-
straße 209, mit einem Festgottesdienst um 10.30 Uhr gefeiert. Im Anschluss Beisammensein mit historischen Bezügen 
bei Musik, Essen und Trinken und einem Angebot für Familien mit Kindern. Um 14.00 Uhr wird eine Kirchenführung an-
geboten.        

Pfarr- und Kindergartenfest mit Kirchweihfest St. Antonius und Messdieneraufnahme 
Am Sonntag, 14. September, feiert die Katholische Kirchengemeinde St. Antonius in Frechen-Habbelrath ihr 45. Pfarr- 
und Kindergartenfest, sowie 50 Jahre Kirchweihe. Gleichzeitig werden auch die neuen Mess-
diener:innen der Pfarreiengemeinschaft aufgenommen. Also ein Fest, das Vergangenheit, 
Gegenwart und Zukunft verbindet unter dem Motto „Kommt her und esst“. Beginn: 11.00 
Uhr mit der Hl. Messe.  
Danach ist für das leibliche Wohl mit Kaffee und Kuchen, Waffeln und Eis, leckeren Sachen 
vom Grill, Reibekuchen und kühlen Getränken gesorgt. Bei unserem diesjährigen Fest be-
sucht uns unter anderem ein Falkner, sowie das Zauberflöckchentheater mit der Vorstellung 
„Hey, Hey, FC Kölle“.  
Mit dabei sind auch die Gesellschaft für interkulturelle Verständigung e.V. (GIVE e.V.) mit Ebru Kunst und Spezialitäten aus 
der Türkei. In der Kirche wird eine Ausstellung „50 Jahre Pfarrkirche St. Antonius“ zu sehen sein. Interessierte Besucher 
können die Kirche bei einer Führung genauer kennenlernen.  
Wie in den vergangenen Jahren werden auf dem Kindergartengelände Spielmöglichkeiten und kreative Ideen für Kinder 
angeboten. Am Nachmittag wird die Tanzgruppe des Kindergartens ihr Können zeigen.  
Das Fest endet um 18.00 Uhr. Wir laden alle herzlich ein, mitzufeiern.  
Wer beim Aufbau (Samstag, 13. September, ab 8.00 Uhr) oder beim Abbau (Sonntag, 14. September, ab 18.00 Uhr) helfen 
möchte, kann sich im Pastoralbüro unter Tel. 99100 melden oder spontan vorbeikommen.  
Wir freuen uns über jede helfende Hand.      Der Pfarrfestausschuss St. Antonius 
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Patrozinium St. Audomar 
Am Sonntag, 21. September, wird um 11.00 Uhr eine internationale Hl. Messe mit Pater Elex zum Patrozinium von St. 
Audomar gefeiert. Im Anschluss findet bis 15.00 Uhr vor und seitlich der Kirche ein geselliges Beisammensein im Sinne 
eines kleinen Pfarrfestes mit Kaffee und Kuchen, Pommes und Würstchen und kalten und warmen Getränken statt. Der 
Ortsauschuss von St. Audomar freut sich sehr, wenn sich für den Sonntag noch ein paar fleißige Helferlein finden wür-
den: Wer Zeit und Lust dazu hat, melde sich bitte bei Bettina Straetmanns, Tel. 0171 9212880 .          
           Ortsausschuss St. Audomar 

 
 
 
 

Impressum: 
v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Dürig, 50226 Frechen, Rubensstraße 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410; E-Mail: christof.duerig(at)web.de 
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;  
Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;  
Rufbereitschaft für die Krankensalbung von 8.00–20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen können, rufen Sie 
bitte an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41  
Pastoralbüro  St. Audomar, 50226 Frechen, Kölner Straße 3; Tel. : (0 22 34) 99 10 -0; E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de 


