12. Sonntag im Jahreskreis - 21. Juni 2026

1. Lesung: Jer 20,10-13
2. Lesung: Rém 5,12-15
Evangelium: Mt 10,26-33
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Katholische Kirche
in Frechen

Wort flir die Woche

Liebe Schwestern und Bruder,

Am 12. Sonntag im Jahreskreis spricht Gott 3-mal zu uns: Durch Jeremia,
durch Paulus und durch Jesus selbst. Und alle 3 Lesungen haben ein Thema:
Hab keine Angst. Gott ist bei dir, auch wenn es schwer wird.

1. Lesung: Jeremia 20,10-13 - ,Der Herr ist mit mir wie ein starker Held.”
Jeremia hat schlechte Nachrichten fiir sein Volk. Darum lachen ihn alle aus,
bedrohen ihn, wollen ihn fertig machen. Er flihlt sich verraten, sogar von sei-
nen Freunden. Aber mitten in der Angst betet er: ,Der Herr ist auf meiner
Seite. Er wird mich retten.”

In der Zweite Lesung verkiindet uns Paulus — ,Die Gabe Gottes ist gro3er als
die Stinde”. Er erklart uns: Durch einen Menschen, Adam, kam die Siinde in
die Welt. Aber durch einen Menschen, Jesus, kam die Gnade. Und die Gnade
ist viel, viel groBer als alles Bose. Wo die Stinde grof3 wurde, da wurde die
Gnade noch grofer.

Das Evangelium schenkt uns Mut - ,Fiirchtet euch nicht” Jesus schickt seine
Juiinger raus zum Predigen. Und er sagt 3-mal: ,Fiirchtet euch nicht!” Fiirchtet
euch nicht vor Menschen, die euch bedrohen. Flirchtet euch nicht, wenn ihr
leidet. Denn Gott kennt euch. Er kennt sogar die Zahl eurer Haare. Und er
steht zu euch vor seinem Vater im Himmel.

Die Botschaft fiir uns: Du musst dich nicht verstecken mit deinem Glauben.
Gott sieht dich, Gott kennt dich, Gott steht zu dir.

Der Prophet Jeremia hatte Angst, aber er vertraute. Paulus sagt: Gnade ist
starker als Angst. Jesus sagt: Ich bin bei dir, hab keine Angst. Herr, 6ffne un-
sere Ohren fir dein Wort. Nimm uns die Angst und schenk uns Vertrauen.
Lass uns spiren: Du bist der starke Held an unserer Seite.
Amen.

Kaplan Sebastian Andrady

Kollekte
20./21.und 27./28. Juni:
fir die Gemeinden

Statistik

Eine Statistik Giber die Entwicklung
der Gemeindemitglieder in Frechen
seit 1983 finden Sie auf der Riick-
seite.

Pfarrer Wolff

Pfarrer Thomas Wolff, von 2004 bis
2014 Pfarrer von St. Sebastianus/
St. Ulrich bzw. Pfarrvikar der Pfarrei-
engemeinschaft Frechen und
seitdem Leitender Pfarrer im Kolner
Norden wird am Sonntag, 5. Juli,
um 15.00 Uhr in St. Pankratius in
K&In-Worringen verabschiedet.
Zum 1. September 2026 wird er Lei-
tender Pfarrer in der Pastoralen Ein-
heit Alfter/Bornheim (im ,Virjebirje’).

Pfarrnachrichten / Internet
Mail-Adresse fiir Texte und Termine:
redaktion@kirche-in-frechen.de
Redaktionsschluss: dienstags,

18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere
Homepage:

www kirche-in-frechen.de
Pfarrnachrichten als Newsletter:

Bei Interesse melden Sie sich auf un-
serer Internetseite an.
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TERMINE

Dank und Verabschiedung der Kita-Mitarbeitenden

Die rund 80 Mitarbeitenden unserer vier Kindertageseinrichtungen wurden
bei einem gemeinsamen Essen — wetterbedingt im Pfarrheim von St. Audo-
mar - verabschiedet. Die Kitas St. Audomar, St. Maria Konigin, St. Antonius
und Heilig Geist wechseln bekanntlich am 1. August 2026 zum bistumseige-
nen Trager Katholino, der im ndchsten Jahr dann alle 540 pfarrlichen Kinder-
tagesstatten im Erzbistum gemeinsam verwaltet, um zeitgemal3 den immer
groBer werdenden biirokratischen Aufwand zu schaffen. Es war eine sehr
gelungene und von vielen Mitarbeitenden ausdriicklich als wertschatzend
eingestufte Veranstaltung! Unsere Verwaltungsleiterin Frau Tobien hat in
ihrer Rede den herzlichen Dank des Tragers — dem Kirchengemeindever-
band Frechen - die wertvolle Arbeit der Erzieherinnen und den guten Team-
Geist in den Einrichtungen hervorgehoben. lhr und Frau Esser als Verwal-
tungsassistenz wurde von den Kita-Leitungen mit einem Geschenk und net-
ten Worten fiir ihr groBes Engagement gedankt! Ich bin froh und dankbar,
dieses gute Miteinander miterleben zu kdnnen! Wir kdnnen stolz sein auf
unsere Erzieherinnen und die anderen Mitarbeitenden und hoffen, dass es
mit Katholino gut weitergeht. Pfr. Christof Diirig

30 Jahre Schervier-Altenhilfe

Die Franziska-Schervier-Altenhilfe gGmbH im St. Elisabeth-Heim in Frechen-
Konigsdorf begeht in diesem Jahr ihren 30ten Geburtstag und feiert dies am
Freitag, 26. Juni, beginnend mit der Heiligen Messe um 16.30 Uhr. Die
Schervier-Altenhilfe wurde gegriindet, um den gestiegenen Anforderungen
an moderne Senioreneinrichtungen gerecht zu werden: Neben den Immobi-
lien sind vor allem Investitionen in die qualifizierten Mitarbeiter von beson-
derer Bedeutung, schreibt die Gesellschaft. Pfr. Christof Diirig

Hilfestellung im Umgang mit dem Smartphone

Ein sicherer Umgang mit dem Smartphone oder Tablet wird immer mehr er-
wartet und vorausgesetzt um z.B. Termine beim Arzt zu buchen, Nachrichten
zu schicken oder Busverbindungen zu suchen. Um diesen Herausforderun-
gen gewachsen zu sein, bietet dieser Kurs die Moglichkeit Infos zu erhalten
und Fragen mitzubringen. Nachster Kurs mit Dr. Dietmar Galle ist am
Mittwoch, 24. Juni, von 14.00 bis 15.30 Uhr im Pfarrsaal St. Audomar
(Othmarstr. 3) 1. OG. Markus Gehringer

Familien-Wochenende ,,Prima Klima“

Wie kdnnen wir gut mit Gottes wunderbaren Schépfung umgehen? Wie ge-
stalten wir unser Leben nachhaltig und klimagerecht? Was kdnnen wir bei
uns vor Ort bewirken? Mit Action im Wald, interessanten Workshops, nach-
haltigen Life-Hacks, klimafreundlichem Kochen, Spielen, Basteln, Lagerfeuer
und vielem mehr, werden wir diesen Fragen nachgehen.

Vom 4. bis 6. September geht es nach Gemiind in das Haus ,Auszeit”.
Kosten: Erwachsene 45€, Kinder ab 3 Jahren 20€.

Anmeldung Gber www kirche-in-frechen.de weitere Infos bei Markus Gehrin-
ger 0170 23 53 821 oder m.gehringer@kirche-in-frechen.de

Dienstag, 23. Juni

19.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar
Ehrenamtsunterweisung zum Unfall-
und Versicherungsschutz
Donnerstag, 25. Juni

14.00 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar
Dienstgesprach des Seelsorgeteams
19.00 Uhr Pfarrheim St. Audomar
Treffen Koordinierungsteam / Pfarr-
gemeinderat / Ortsauschusse zur Pas-
toralen Schwerpunktsetzung und Po-
tentialanalyse

Sonntag, 21. Juni

15.00 Uhr, Pfarrheim

St. Marid Himmelfahrt
Sonntagstreff

Montag, 22. Juni

16.00 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar
kfd Mitarbeiterinnenrunde
Dienstag, 23. Juni

15.00 Uhr, Haus Burggraben
Frauen-Themen-Café

19.00 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich
kfd Mitarbeiterinnenrunde
Mittwoch, 24. Juni

14.00 Uhr, Hildeboldzentrum

kfd Mitarbeiterinnenrunde
16.00 Uhr, Haus Burggraben

kfd Mitarbeiterinnenrunde
17.00 Uhr, Haus Burggraben

kfd Jahreshauptversammlung mit
Neuwahl des Teams

19.30 Uhr, Pfarrheim St. Antonius
Kirchenvorstandssitzung
Donnerstag, 25. Juni

10.00 Uhr, Pfarrheim St. Severin
kfd Mitarbeiterinnenrunde
15.00 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich
Seniorenclub St. Ulrich ,Bingo”
15.00 Uhr, Pfarrheim St. Maria K6nigin
Seniorentreff
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Kinderflohmarkt
Am Sonntag, 21. Juni, findet in
St. Maria Konigin wieder unser Floh-
markt ,Von Kindern fiir Kinder” statt.
Im Anschluss an die 9.30 Uhr-Messe
werden von 10.30 Uhr bis 14.00 Uhr
Spielzeug, Biicher, Fahrzeuge... zum
Verkauf angeboten. Zur Starkung
gibt es kiihle Getranke, Muffins und
Eis. Herzliche Einladung zum St6-
bern und Schnéppchen finden!
Ortsausschuss St. Maria Kénigin

Bibelstammtisch
Liebe Freundinnen und Freunde im
Glauben!
Nach einer langeren Pause bieten
wir wieder einen Bibelstammtisch
an. Einen Tisch haben wir fiir Frei-
tag, 26. Juni, ab 18.30 Uhr im Kol-
pinghaus in Frechen reserviert mit
der Moglichkeit, bei Speisen-
gelisten vorher zu dinieren.
Das Bibelgesprach beginnt um 19.30
Uhr. Wir freuen uns auf Euer Kom-
men und sind gespannt, wohin uns
das Wort Gottes dieses Mal fiihrt.
Habt eine gute Zeit bis dahin.
Marita Nothhelfer

Neuapostolische Kirche

Am Samstag, 11. Juli, feiert die
neoapostolische Kirche in Frechen
von 12.30 bis 17.00 Uhr ein Sommer-
fest auf ihrem Kirchengeldnde in der
Gisbertstral3e 2. Der Gemeindevor-
steher, Dominik Eger, 1adt herzlich
zum Mitfeiern ein.

Lt

Taizé-Gebet
Herzliche Einladung zum Taizé-Gebet am Freitag, 26. Juni, um 20.15 Uhr in
St. Maria Konigin. Mit den Gesangen mochten wir dieses Mal besonders um
Frieden bitten. Im Anschluss besteht Gelegenheit zum Kennenlernen und
zum Austausch! Wein und Knabbereien sind willkommen!
Achtung: Fehler auf dem Lesezeichen-Flyer! Montag, 29. Juni ist ein falscher
Termin, an diesem Abend findet kein Taizé-Gebet statt.

Beate Schweer, b.schweer@kirche-in-frechen.de

Ko-Repair - Reparaturhilfe in Konigsdorf

Die Okumenische Nachbarschaftshilfe miteinander-fiireinander veranstaltet
am Donnerstag, 25. Juni, von 14.00 bis 17.30 Uhr das nachste K6-Repair, die
Reparaturhilfe in Kénigsdorf.

Bei K6-Repair kdnnen Sie lhre Gerdte und sonstigen Dinge (z.B. elektrische
Geréte, Spielzeug, Mobel, Haushaltswaren, Textilien, Computer etc.) unter
Anleitung von ehrenamtlichen Experten reparieren. Hier erhalten Sie Tipps
und tatkraftige Unterstiitzung, die lhnen die Reparatur ermoglichen. Dabei
konnen Sie nette Leute treffen und Spal3 haben.

AuBerdem bieten wir lhnen Hilfe bei Fragen rund um Ihr Handy, Tablet oder
Computer und der Bedienung dieser Gerdte an.

K6-Repair findet im JugendMagnet ,JuMa”“, Aachener Stral3e 564 (neben der
St. Sebastianus-Kirche), in Konigsdorf statt. Wenn Sie Interesse an der Mitar-
beit bei K6-Repair oder einem der anderen Projekte der Nachbarschaftshilfe
miteinander-fiireinander haben oder eines der Angebote nutzen wollen, so
besuchen Sie die Sprechstunden im Biiro im JuMa, montags, 10.00 bis 12.00
Uhr, und mittwochs 17.00 bis 18.30 Uhr, oder melden sich: Tel.: 4300652;
E-Mail: mit-fuer-einander@netcologne.de Dieter Schénhofen

»Maria von Nazaret” - Vortrag von Frau Dr. Annette Jantzen
Am Freitag, 18. September, 19.00 Uhr Iadt die kfd St. Maria Kénigin herzlich
zum Vortrag von Frau Dr. Annette Jantzen: ,Maria von Nazaret: ein neuer
Blick auf eine grof3e Frau!” in den Pfarrsaal von St. Maria Konigin (Kirchweg)
ein. Der Eintritt ist frei — Spenden sind willkommen. Fiir unsere Planung bit-
ten wir um Anmeldung bis zum 11. September bei Renate Hintzen

(Tel. 16171 oder per E-Mail an renatehintzen@web.de). Wir freuen uns auf ei-
nen inspirierenden Abend und einen anregenden Austausch!

Impressum:

v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Diirig, 50226 Frechen, Rubensstrale 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410; E-Mail: christof.duerig(at)web.de
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;

Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;

Rufbereitschaft fiir die Krankensalbung von 8.00-20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen kdnnen, rufen Sie
bitte an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41

Pastoralbiiro St. Audomar, 50226 Frechen, Kélner Stralle 3; Tel.: (0 22 34) 99 10 -0; E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de
Hinweis zur Sprachverwendung: Aus Griinden der Lesbarkeit verzichten wir auf gendergerechte Sonderformen. Alle Menschen sind
gleichermaflen angesprochen und willkommen. Unsere Sprache ist wertschatzend und nicht diskriminierend gemeint.
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Katholische Kirche

UNSERE GOTTESDIENSTE I 20. bis 28. Juni 2026 in Frechen
Samstag, 20.06.2026
8.30 Uhr St. Maria Himmelf. Marienmesse
15.15 Uhr St. Audomar Taufe
15.15 Uhr St. Severin Taufe
16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Derick Andrady)
17.00 Uhr St. Audomar HI. Messe
18.30 Uhr Heilig Geist HI. Messe
18.30 Uhr St. Maria Himmelf. HI. Messe
Sonntag, 21.06.2026 12. Sonntag im Jahreskreis
Jer 20,10-13,R6m 5,12-15, Ev: Mt 10,26-33
8.30 Uhr St. Ulrich HI. Messe
9.30 Uhr St. Antonius HI. Messe

9.30 Uhr St. Maria Koénigin  HI. Messe
10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe
11.00 Uhr Hildeboldkirche  HI. Messe

11.00 Uhr St. Audomar HI. Messe
18.30 Uhr St. Severin HI. Messe, mit Aussendung der Firmlinge
Dienstag, 23.06.2026
8.00 Uhr St. Mauritius Schulgottesdienst der Mauritiusschule

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe
9.00 Uhr St. Maria Kénigin  HI. Messe
16.30 Uhr St. Severin Messdienerausbildung
18.00 Uhr St. Audomar HI. Messe mit anschlieBendem Rosenkranzgebet
Mittwoch, 24.06.2026 Geburt des HI. Johannes des Taufers, Geburt des Hl. Johannes des Taufers

Jes 49,1-6,Apg 13,16.22-26, Ev: Lk 1,57-66.80
8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe

9.00 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier
11.00 Uhr St. Antonius Kita Gottesdienst in der Kita
18.00 Uhr St. Ulrich HI. Messe
19.30 Uhr St. Audomar Infoabend Erstkommunion
Donnerstag, 25.06.2026
9.00 Uhr St. Severin HI. Messe

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe
18.00 Uhr St. Antonius HI. Messe

Freitag, 26.06.2026

9.00 Uhr St. Katharinen- HI. Messe

Hospital
16.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe zum 30. Geburtstag der Franziska Schervier Altenhilfe
17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet
18.00 Uhr St. Mauritius HI. Messe
20.15 Uhr St. Maria Konigin  Taizé-Gebet
Samstag, 27.06.2026
8.30 Uhr St. Maria Himmelf. Marienmesse
14.00 Uhr St. Audomar Wortgottesdienst zum Sommerfest in der Kita
15.15 Uhr St. Ulrich Taufe
16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Pfarrer Diirig)
17.00 Uhr Hildeboldkirche  HI. Messe der italienischen Gemeinde
17.00 Uhr St. Audomar HI. Messe



18.30 Uhr Heilig Geist HI. Messe
18.30 Uhr St. Marida Himmelf. HI. Messe

Sonntag, 28.06.2026 13. Sonntag im Jahreskreis
2 Kon 4,8-11.14-16a,Rom 6,3-4.8-11, Ev: Mt 10,37-42
8.30 Uhr St. Ulrich HI. Messe
9.30 Uhr St. Antonius HI. Messe

9.30 Uhr St. Maria Konigin  HI. Messe
9.50 Uhr Hildeboldkirche  Probe 10-vor-10 Chor
10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe
11.00 Uhr Hildeboldkirche  HI. Messe, mitgestaltet vom 10-vor-10 Chor, mit parallelem Kleinkindergottesdienst
11.00 Uhr St. Audomar HI. Messe
18.30 Uhr St. Severin HI. Messe

Katholische Kirche
in Frechen

‘'mit Gott!

K =lrigen - Beten - Gedanken zu biblischen Texten -
Austausch zu Themen, die uns wichtig sind

 Mittwoch, den 01. Juli
um 19 Uhr
Pfarrheim St. Audomar, Othmarstr. 3

“Erfahrungen mit
Einsamkeit und Alleinsein”

Wir freuen uns auf Sie!



Zahl der Gemeindemitglieder in Frechen

Die beiden Themen - Fusion zu einer Kirchengemeinde in der Stadt Frechen und die unabhangig davon vom Erzbistum Koln vorgeschriebenen SparmalBnahmen - werden uns
in den kommenden Jahren auch in Frechen stark beschéftigen. Die Dekrete zur Fusion wurden im aktuellen Juni-Amtsblatt veroffentlicht, u.a. wurde auch die Entwicklung der

Zahl der Gemeindemitglieder benannt. Einerseits nichts Neues, aber die Zahlen so komprimiert zu lesen, beeindruckt, macht nachdenklich, traurig, ratlos, ...

Wie geht es Ihnen, wenn Sie die Zahlen lesen? Dahinter verbergen sich Namen und entsprechend vielen Menschen!

Beginnend 1983 werden in der Statistik nur ausgewahlte Jahre genannt. Die Entwicklung ist in den acht Gemeinden unterschiedlich, aber in der Tendenz mit wenigen Ausnah-

men gleich: absteigend. Mehr Sterbefille als Taufen, mehr Austritte als Wiedereintritte, mehr Wegzug als Zuzug... Und das bei steigender Einwohnzahl in unserer Stadt!

Die Bezeichnung fiir die katholische Kirche ist wechselnd: hiel3 es zunachst Dekanat, dann kam 2008 die Pfarreiengemeinschaft (mit dem gemeinsamen Seelsorgeteam) und nun

hei3t es — vor der Fusion 2027 - Pastorale Einheit.

Jahr St. Maria St. Audomar | St. Maria Kénigin | St. Severin | Heilig Geist | St. Ulrich | St. Sebastianus | St. Antonius Dekanat /
Himmelfahrt Pfarreiengemeinschaft/
Pastorale Einheit Frechen
1983 1.161 6.931 3.344 3.709 4.071 2.922 4994 2454 29.221
1994 993 6.536 3.169 3.417 3.974 2.822 5.236 2416 28.315
2005 963 5.343 3.552 3.342 3.412 2431 4.886 2.154 26.293
2016 786 4754 3.009 3.254 2.809 2.067 5.018 1.769 23.221
2020 727 4,292 2.654 3.009 2.569 1.902 4777 1.633 21.208
2022 671 4.044 2.522 2.843 2.460 1.787 4415 1.525 19.946
2023 649 3.981 2.461 2.731 2.331 1.759 4.253 1.487 19.382
2024 644 3.818 2.357 2.592 2.270 1.656 4.106 1.421 18.629




