
16./17./18. Sonntag im Jahreskreis 

18. Juli bis 9. August 2026 

  19. Juli   26. Juli   2. August 

1. Lesung:  Weish 12,13.16-19 1 Kön 3,5.7-12  Jes 55,1-3 
2. Lesung:  Röm 8,26-27  Röm 8,28-30  Röm 8,35.37-39 
Evangelium:  Mt 13,24-43  Mt 13,44-52  Mt 14,13-21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PFARR- 
NACHRICHTEN 
Wort für die Woche  
Liebe Gemeindemitglieder, liebe Leserinnen und Leser,  

die nun beginnenden Schulsommerferien sind auch eine Unterbrechung im 

Gemeindeleben, das sozusagen in die Sommerpause geht.  

Die Kirchengebäude laden ein, bei angenehmeren Temperaturen einzutre-

ten, eine Kerze zu entzünden, ein Gebet zu sprechen oder einfach ein wenig 

zur Ruhe zu kommen - angesichts von Hektik, Stress und Sorgen des Lebens.  

Gerne suchen wir Kirchen an den Urlaubsorten auf und freuen uns über Tü-

ren, die sich öffnen lassen. Leider ist das aufgrund von unerfreulichen Erfah-

rungen nicht überall möglich.  

Die Kirchen St. Audomar, St. Maria Königin, St. Ulrich, St. Sebastianus, St. Ma-

riä Himmelfahrt, St. Mauritius und St. Severin sind tagsüber bis zum Absperr-

gitter - auch dank ehrenamtlicher Schließdienste - geöffnet.   

Auf einem handlichen Gebetszettel für Besucher und Besucherinnen in der 

Hauptkirche St. Petri in Hamburg steht folgende Anregung, die ich gerne 

weitergebe:  

„Setzen Sie sich an eine ruhige Stelle unserer Kirche – 

versuchen Sie zunächst, die Stille auf sich wirken zu lassen. 

Spüren Sie in sich hinein: 

Welche Gedanken und Gefühle kommen in Ihr Bewusstsein, 

was beschäftigt Sie jetzt gerade? 

Sind da Dank und Freude, oder sind da Sorgen und Klage? 

Vielleicht fällt es Ihnen schwer, in Kontakt zu Ihren Gefühlen zu kommen, 

und Sie wissen gar nicht, wie es wirklich um Sie steht. 

(…) Dabei ist es gar nicht so wichtig, wie Sie sich Gott vorstellen 

und welcher Konfession Sie angehören. 

Für das Beten genügt es, Gott als persönliche Macht anzunehmen, 

die wir einfach mit ‚Du‘ anreden können …“ 

…egal wohin Sie verreisen oder ob Sie zuhause bleiben, die Erfahrung von 

Stille, zur Ruhekommen, die Seele baumeln lassen – und das Spüren von 

Gottes Nähe – unabhängig wie es Ihnen im Moment geht. 

Eine gesegnete und erholsame Zeit wünscht Ihnen und euch  
   Christof Dürig. 

Kollekte 
18./19. Juli: für die Gemeinden 

Sonntag, 19. Juli, in St. Ulrich:  

Kollekte für die Tafel in Frechen 

25./26. Juli: für die Gemeinden 

1./2. August: Reparaturkollekte 

Gottesdienst-Änderung! 
In der Ferienzeit 

Wegen erhöhtem Krankenstand bei 

Priestern und Kirchenmusikern wird 

sich die Gottesdienstordnung für die 

Zeit vom 24. Juli bis 30. August än-

dern. Näheres siehe Seite 2. 

Pfarrnachrichten in der  
Ferienzeit  
In den Sommerferien werden die 

Pfarrnachrichten jeweils für 3 Wo-

chen erstellt. Die nächste Ausgabe 

erscheint am Wochenende 8./9. Au-

gust mit den Terminen bis 30. Au-

gust. 

Pfarrnachrichten / Internet 

Mail-Adresse für Texte und Termine: 

redaktion@kirche-in-frechen.de 

Redaktionsschluss: dienstags,  

18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere 

Homepage:  

www.kirche-in-frechen.de 

Pfarrnachrichten als Newsletter: 

Bei Interesse melden Sie sich auf un-

serer Internetseite an.  
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PFARRNACHRICHTEN | 18. Juli bis 9. August 2026                                                            TERMINE 

Aus der Pfarreiengemeinschaft 

Änderung der Gottesdienstordnung  
In den Schulsommerferien gibt es aufgrund von Abwesenheit durch Ur-

laub und Krankheit bei Priestern und Kirchenmusikern vom Freitag, 24. Juli 

bis Sonntag, 30 August 2026 eine geänderte Gottesdienstordnung.  

Die Vorabendmessen in Heilig Geist, Bachem und St. Mariä Himmel-

fahrt entfallen (Ausnahme in Grefrath: Patrozinium: 15. August, mit Kräu-

tersegnung)! Die 18.00 Uhr Messe freitags in Bachem wird ab 25.7. in  

Hl. Geist anstatt in St. Mauritius stattfinden. In St. Mariä Himmelfahrt ist die 

Marienmesse samstags um 8.30 Uhr.  

In der Hildeboldkirche, in St. Ulrich, St. Maria Königin und in St. Antonius 

wird es an verschiedenen Sonntagen Wort-Gottes-Feiern geben:  

St. Maria Königin Sonntag,   9. August, 9.30 Uhr 

   Sonntag, 30. August, 9.30 Uhr 

Hildeboldkirche  Sonntag,   2. August, 11.00 Uhr 

St. Antonius  Sonntag, 23. August, 9.30 Uhr 

St. Ulrich  Sonntag, 26. Juli, 8.30 Uhr  

   Sonntag, 16. August, 8.30 Uhr 

Alle anderen Gottesdienste am Samstag/Sonntag und die Werktagsmes-

sen bleiben bestehen. Zur Mitfeier der Gottesdienste, die nach wie vor zu 

unterschiedlichen Uhrzeiten und über das Stadtgebiet verteilt stattfinden, 

laden wir alle herzlich ein und bitten um Verständnis für die notwendigen 

Veränderungen! Näheres finden Sie in der Gottesdienstordnung. Ein be-

sonderer Dank gilt den Ehrenamtlichen, die dies mit ihrem Engagement 

ermöglichen!   

35 Jahre Pfarrnachrichten gedruckt! 
Sage und schreibe 35 Jahre hat Peter Köllen – in seinem Ruhestand –  

ehrenamtlich unsere Pfarrnachrichten in Frechen gedruckt! Zunächst für 

St. Audomar und seit 2010 für die Pfarreiengemeinschaft. Zuverlässig, 

stets auf Genauigkeit achtend und mit Freude war Herr Köllen am Don-

nerstagvormittag im Pfarrhaus anzutreffen, um bei dieser wichtigen Auf-

gabe der Information für die Gemeinden mitzuwirken. Für seinen jahr-

zehntelangen Dienst möchten ich ihm – im Namen der Redaktion und si-

cher auch im Namen zahlreicher Leserinnen und Leser herzlich danken 

und ihm für die Zukunft Gottes Segen und alles Gute wünschen. 

             Pfr. Christof Dürig 

Pfarrbüros in der Ferienzeit 
Die Büros in Königsdorf und Habbelrath werden in den Sommerferien 

vom 18.07. bis 30.08. nur freitags öffnen. In den 6 Wochen bleiben die  

Büros dienstags in Königsdorf und mittwochs in Habbelrath geschlossen. 

Das Büro in Buschbell bleibt bis auf Weiteres ganz geschlossen. 

Pause mit Gott 
Am Mittwoch, 26. August, um 19.00 Uhr im Pfarrheim St. Audomar.  

Singen – Beten – Gedanken zu biblischen Texten – Austausch zu Themen, die 

uns wichtig sind 

Diesmal zum Thema: „Ist Klimaschutz für die Kirche ein Thema“ 

Hilde Schmitz-Krahm, Lissa Strauch, Birgitta Damm 

Aus der  

Pfarreiengemeinschaft 

Donnerstag, 30. Juli  

Pfarrhaus St. Audomar 

Dienstgespräch Seelsorgeteam 

 

Aus den Gemeinden 

Sonntag, 19. Juli 

15.00 Uhr, Pfarrheim  

St. Mariä Himmelfahrt 

Sonntagstreff 

Dienstag, 21. Juli 

15.00 Uhr, Haus Burggraben 

Frauen-Themen-Café 

Mittwoch, 22. Juli 

19.30 Uhr, Pfarrheim St. Antonius 

Kirchenvorstandssitzung 

Donnerstag, 23. Juli 

11.00 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich 

Der Seniorenclub trifft sich zum 

Brunch 

Dienstag, 28. Juli 

19.30 Uhr, Pfarrheim St. Severin 

Kirchenvorstandssitzung 

Donnerstag, 30. Juli 

15.00 Uhr, Pfarrheim St. Maria Königin 

Seniorentreff 

18.30 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar 

Kirchenvorstandssitzung 

18.30 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich 

Kirchenvorstandssitzung 

Sonntag, 2. August 

12.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

Gemeindetreff 

Mittwoch, 5. August 

16.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar 

DRK Blutspende 

Freitag, 7. August 

19.00 Uhr, Hildeboldzentrum, Bücherei 

Spieleabend für Spielbegeisterte ab 

14 Jahren 
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Katholische Kirche 

in Frechen 

 

Neue Kommunionhelferin 
Alexandra Baum, die bereits als Lek-

torin vorwiegend in St. Severin und 

als Leiterin von Wortgottesfeiern in 

der Pfarreiengemeinschaft tätig ist, 

hat nun durch den Erzbischof, Kardi-

nal Woelki, auch die Beauftragung 

zur Kommunionhelferin in Frechen 

erhalten. Wir freuen uns über die Be-

reitschaft, aktiv an der liturgischen 

Gestaltung verantwortlich mitzuwir-

ken. 

Bibelgespräch 

Gottes Wort macht keine Sommer- 

ferien, es steht für immer und ewig 

geschrieben. Deshalb laden wir auch 

im August in der blühenden Som-

merzeit freitags zum Bibelgespräch 

nach St. Severin ein. Bei schönem 

Wetter genießen wir die Zeit im Gar-

ten vor dem Pfarrheim. 

Wir beginnen wie gewohnt mit ei-

nem kurzen meditativen Einstieg 

und tauschen uns danach über das 

Evangelium des jeweils darauffol-

genden Sonntags aus. 

In der Hoffnung, dass auch Ihr Euch 

gerne bereichern lasst vom Wort 

Gottes, den Gedanken der anderen 

Teilnehmer und Teilnehmerinnen 

und dem gemeinsamen Gespräch 

freuen wir uns über Euren Besuch. 

Die Termine:  

Freitag, 7., 14., 21. und 28. August 

jeweils um 19.00 Uhr. 

                                      Marita Nothhelfer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aus den Gemeinden 

Taizé-Gebet  
Herzliche Einladung zum Taizé-Gebet am Freitag, 31. Juli, um 20.15 Uhr in 

St. Maria Königin. Mit den Gesängen möchten wir besonders um Frieden bit-

ten. Im Anschluss besteht Gelegenheit zum Kennenlernen und zum Aus-

tausch! Wein und Knabbereien sind willkommen! 

            Beate Schweer, b.schweer@kirche-in-frechen.de 

Kö-Repair – Reparaturhilfe in Königsdorf 
Die Ökumenische Nachbarschaftshilfe miteinander-füreinander veranstaltet 

am Donnerstag, 23. Juli, von 14.00 bis 17.30 Uhr das nächste Kö-Repair, die 

Reparaturhilfe in Königsdorf. Dies ist das letzte Kö-Repair vor der Sommer-

pause. Das nächste Kö-Repair findet dann am 24. September statt. 

Bei Kö-Repair können Sie Ihre Geräte und sonstigen Dinge (z.B. elektrische 

Geräte, Spielzeug, Möbel, Haushaltswaren, Textilien, Computer etc.) unter 

Anleitung von ehrenamtlichen Experten reparieren. Hier erhalten Sie Tipps 

und tatkräftige Unterstützung, die Ihnen die Reparatur ermöglichen. Dabei 

können Sie nette Leute treffen und Spaß haben. Außerdem bieten wir Ihnen 

Hilfe bei Fragen rund um Ihr Handy, Tablet oder Computer und der Bedie-

nung dieser Geräte an. Kö-Repair findet im JugendMagnet „JuMa“, Aachener 

Straße 564 (neben der St. Sebastianus-Kirche), in Königsdorf statt. 

       Dieter Schönhofen 

Maria von Nazaret 
Vortrag von Frau Dr. Annette Jantzen 

Am Freitag, 18. September, um 19.00 Uhr lädt die kfd St. Maria Königin 

herzlich zum Vortrag von Frau Dr. Annette Jantzen: „Maria von Nazaret: ein 

neuer Blick auf eine große Frau!“ in den Pfarrsaal von St. Maria Königin (Kirch-

weg) ein. Der Eintritt ist frei - Spenden sind willkommen. Für unsere Planung 

bitten wir um Anmeldung bis zum 11. September bei Renate Hintzen  

(Tel. 16171 oder per Mail an renatehintzen@web.de). Wir freuen uns auf ei-

nen inspirierenden Abend und einen anregenden Austausch! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Redaktion und Mitarbeiter der  

Pfarrnachrichten wünschen allen frohe und  

erholsame Ferien oder auch eine gute und  

erfüllte Zeit zu Hause 
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Samstag, 18.07.2026  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

15.15 Uhr St. Audomar Taufe  

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Kikalulu) 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Hl. Messe 

Sonntag, 19.07.2026 

 

 16. Sonntag im Jahreskreis 

 Weish 12,13.16-19,Röm 8,26-27, Ev: Mt 13,24-43 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Montag, 20.07.2026  

13.30 Uhr Heilig Geist Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Bachem  

Dienstag, 21.07.2026  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

10.00 Uhr Hildeboldkirche Trauerfeier u. Beisetzung auf dem Friedhof in Kleinkönigsdorf  

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe mit anschließendem Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 22.07.2026  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.00 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier 

10.00 Uhr St. Antonius Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Habbelrath  

11.15 Uhr Hildeboldkirche Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof in Kleinkönigsdorf  

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 23.07.2026  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 24.07.2026  

9.00 Uhr St. Katharinen-

Hospital 

Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.30 Uhr Heilig Geist Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

18.00 Uhr Alt-St. Ulrich Hl. Messe zum Beginn des Schützenfestes 

Samstag, 25.07.2026  Hl. Jakobus, Apostel 

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

14.00 Uhr St. Magdalenen-

kapelle 

Wortgottesdienst anlässlich Silberhochzeit  

15.15 Uhr Heilig Geist Taufe  

16.00 Uhr St. Magdalenen-

kapelle 

Andacht zum Stiftungsfest der Hl. Magdalena 

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Kaplan Derick Andrady) 

Katholische Kirche 

in Frechen 

 

UNSERE GOTTESDIENSTE | 18. Juli bis 9. August 2026 
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17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

17.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe der italienischen Gemeinde 

Sonntag, 26.07.2026 

 

 17. Sonntag im Jahreskreis 

 1 Kön 3,5.7-12,Röm 8,28-30, Ev: Mt 13,44-52 

8.30 Uhr St. Ulrich Wort-Gottes-Feier 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Dienstag, 28.07.2026  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.00 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.00 Uhr St. Ulrich Trauerfeier und Beisetzung auf dem Friedhof Buschbell (neu)  

11.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Trauerfeier  

11.45 Uhr St. Elisabeth-Heim Beerdigung auf dem Friedhof in Brauweiler  

18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe mit anschließendem Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 29.07.2026  

9.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe, StM Margarete Metzmacher 

Donnerstag, 30.07.2026  

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 31.07.2026  

9.00 Uhr St. Katharinen-

Hospital 

Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.30 Uhr Heilig Geist Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

20.15 Uhr St. Maria Königin Taizé-Gebet 

Samstag, 01.08.2026                                                                                                                                                 Reparaturkollekte 

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

15.15 Uhr Hildeboldkirche Taufe  

15.15 Uhr St. Audomar Taufe  

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Subsidiar März) 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

Sonntag, 02.08.2026 

 

 18. Sonntag im Jahreskreis                                                                                 Reparaturkollekte 

 JES 55,1-3,RÖM 8,35.37-39, EV: MT 14,13-21 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe anlässlich des Schützenfestes auf dem Schützenplatz in Bachem (Feldmesse) 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Wort-Gottes-Feier 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

Dienstag, 04.08.2026  

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 
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18.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe mit anschließendem Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 05.08.2026  

9.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

Donnerstag, 06.08.2026 

 

 Verklärung des Herrn 

 Dan 7,9-10.13-14,2 Petr 1,16-19, Ev: Mt 17,1-9 

9.00 Uhr St. Severin Hl. Messe 

9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

18.00 Uhr St. Antonius Hl. Messe  

Freitag, 07.08.2026 Herz-Jesu-Freitag 

9.00 Uhr St. Katharinen-

Hospital 

Hl. Messe 

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

17.30 Uhr Heilig Geist Rosenkranzgebet 

18.00 Uhr Heilig Geist Hl. Messe mit Eucharistischem Segen 

19.00 Uhr St. Severin Bibelgespräch 

Samstag, 08.08.2026  

8.30 Uhr St. Mariä Himmelf. Marienmesse 

14.00 Uhr St. Audomar Trauung  

15.15 Uhr St. Antonius Taufe  

16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Subsidiar März) 

17.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe der ital. Gemeinde 

17.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe 

Sonntag, 09.08.2026 

 

 Hl. Theresia Benedicta vom Kreuz (Edith Stein) 

1 Kön 19.9a.11-13a,Röm 9,1-5, Ev: Mt 14,22-33 

8.30 Uhr St. Ulrich Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Antonius Hl. Messe 

9.30 Uhr St. Maria Königin Wort-Gottes-Feier 

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim Hl. Messe 

11.00 Uhr Hildeboldkirche Hl. Messe 

11.00 Uhr St. Audomar Hl. Messe, zum Schützenfest 

18.30 Uhr St. Severin Hl. Messe 

 

Weitere Informationen 

„Im Alltag sicher Leben“ Informationsveranstaltung der Kriminalprävention  
Auf Einladung des Seniorenbüros der Stadt Frechen informiert Kriminalhauptkommissar Guido Kümpel von der Kreispoli-

zeibehörde Rhein-Erft-Kreis über die Gefahren an der Haustür, unterwegs, am Telefon und im Internet. Herr Kümpel wird 

die Vorgehensweisen von Tätern erläutern und gibt Tipps, wie man sich davor schützen kann.  

Mittwoch, 5. August, Beginn: 10.30 Uhr, Dauer: ca. 90 Minuten, Stadt Frechen, Rathaus, Raum 103, Johann-Schmitz-Platz 

1-3, 50226 Frechen  

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt! Die Anmeldung erfolgt bei Frau Hedrich, Seniorenbüro der Stadt Frechen, unter:  

Tel. 501-1331 oder saskia.hedrich@stadt-frechen.de 

 

 

 

 

 

 

 

Impressum: 
v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Dürig, 50226 Frechen, Rubensstraße 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410; E-Mail: christof.duerig(at)web.de 
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de;  Redaktionsschluss:  jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;  
Kirche im Internet:  www.kirche-in-frechen.de;  
Rufbereitschaft für die Krankensalbung von 8.00–20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen können, rufen Sie bitte an unter 
Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41  
Pastoralbüro St.  Audomar, 50226 Frechen, Kölner Straße 3;  Tel. :  (0 22 34) 99 10 -0; E-Mail:  pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de 
Hinweis zur Sprachverwendung: Aus Gründen der Lesbarkeit  verzichten wir  auf gendergerechte Sonderformen. Alle Menschen sind gleichermaßen 
angesprochen und willkommen. Unsere Sprache ist  wertschätzend und nicht diskriminierend gemeint.  


