2. Adventssonntag - 7. Dezember 2025

1. Lesung: Jes 11,1-10
2. Lesung: Rém 15,4-9
Evangelium: Mt 3,1-12
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Katholische Kirche
in Frechen

Wort flir die Woche

Evangelium (Mt. 3, 1-12): Kehrt um!
Johannes der Taufer verkiindete in der judaischen Wiste: Kehrt um! Denn
das Himmelreich ist nahe. Gott hatte Johannes berufen, das Volk aufzurit-
teln und ihnen zu sagen: ,Hiitet euch! Bald wird ein sehr wichtiger Mann
kommen, auf den ihr unbedingt héren misst! Bereitet euch vor, damit ihr
ihn nicht verpasst!”. Wir befinden uns heute in der gleichen Situation. Jesus
mochte zu uns kommen. Aber er kann nicht. Weil die Menschen nicht bereit
sind, ihm gegeniber gleichgiiltig sind oder Giberhaupt nichts Gber ihn wis-
sen. Deshalb brauchen wir Menschen wie Johannes den Taufer, die durch ihr
Beispiel und ihre Worte auf Jesus hinweisen: ,Jesus ist hier. Er ist wichtig fur
euch. Und er kann euch etwas geben, was niemand sonst geben kann.”
Jesus ermutigt zur Umkehr. Er hilft uns, weil er uns in allen schwierigen Ent-
scheidungen, herausfordernden Veranderungen und beadngstigenden Situa-
tionen beisteht. Doch einfach nur umzukehren, geniigt nicht.
Wir diirfen an diesem Wendepunkt nicht stehen bleiben. Jesus méchte uns
an sich binden. Wir kénnen ihm nahe bleiben, wenn wir Gben, ihm zu ver-
trauen. Das ist weniger ein Gefiihl als vielmehr eine Entscheidung. Wenn die
Stimmen in uns lauter werden und uns einreden, dass wir der Aufgabe nicht
gewachsen sind, dass wir immer verlieren und dass wir einen Wendepunkt
noch nie wirklich gemeistert haben, dann kénnen wir entscheiden, ob wir
diesen Stimmen gehorchen oder Jesu Stimme eine Chance geben. Er ver-
spricht, dass er genau dort stark ist, wo wir schwach sind, dass er Gro3es mit
uns vollbringen kann und will und dass er uns gute Wege zeigen wird, die
uns in Richtungen fiihren, die wir nie fiir moglich gehalten hatten.
Es ist nicht nur der Glaube an Gott, der uns mit Jesus verbindet, sondern
auch eine Lebensweise, die seine Lehren widerspiegelt. Jesus untersttitzt
uns darin, ehrlich zu leben, uns unseren beddrftigen Mitmenschen zuzuwen-
den, mit unserem Leben zufrieden zu sein und friedlich mit anderen umzu-
gehen. Ich personlich bin Gott immer dankbar fiir die Moglichkeit, die uns
die Kirche gibt, liber unser Leben nachzudenken, Veranderungen vorzuneh-
men und unsere Liebe zu Gott und unsere Beziehung zu unseren Mitmen-
schen zu starken. Moge unser liebender Gott uns weiterhin unterstiitzen und
unsere Adventszeit zu einem Erfolg machen.

Sr. Josephine Ndirika, ,DDL" (Seelsorgerin St. Katharinen-Stift)

Kollekte
6./ 7. Dezember: Reparaturkollekte
13./14. Dezember: fiir die Gemeinden

2. Adventswoche

Die besonderen Termine in dieser
Adventswoche finden Sie auf Seite 5.
Die Sonderausgabe

~Auf dem Weg nach Weihnachten”
mit allen Informationen zum Advent
liegt in den Kirchen weiterhin zum
Mitnehmen aus.

Ein|Blick

Das Pfarrmagazin Ein|Blick liegt in
den Kirchen aus, falls Sie keines be-
kommen haben oder fiir jemand die-
sen mitnehmen moéchten. Gerne
konnen Sie beim Verteilen helfen!
Melden Sie sich im Pastoralbtiro, Tel.
99 100.

Biiros

Am Freitag, 12. Dezember, bleiben
die sonst freitags gedffneten Blros in
Habbelrath, Kénigsdorf und St. Au-
domar wegen einer internen Veran-
staltung geschlossen.

Pfarrnachrichten / Internet
Mail-Adresse fiir Texte und Termine:
redaktion@kirche-in-frechen.de
Redaktionsschluss: dienstags,

18.00 Uhr. Besuchen Sie auch unsere
Homepage:

www kirche-in-frechen.de



PFARRNACHRICHTEN | 6. bis 14. Dezember 2025

TERMINE

Hilfestellung im Umgang mit dem Smartphone und Tablet
Ein sicherer Umgang mit dem Smartphone oder Tablet wird immer mehr
erwartet und vorausgesetzt, um z. B. Termine beim Arzt zu buchen, Nach-
richten zu schicken oder Busverbindungen zu suchen. Um diesen Heraus-
forderungen gewachsen zu sein, stellt Herr Dr. Dietmar Galle, 59 Jahre, der
langjahrige Berufserfahrung im IT-Bereich als Qualitdtsmanager hat, seine
Kompetenz zur Verfligung und bietet die Moglichkeit, Infos zu erhalten
und individuelle Fragen zu klaren. Das Ziel ist, ein unkompliziertes Ange-
bot zur Verbesserung der Medienkompetenz flir Seniorlnnen und Anfan-
gerlnnen zu ermdglichen. Am Mittwoch, 17. Dezember, von 14.00 bis
15.30 Uhr im Pfarrheim St. Audomar EG (Othmarstr. 3, Frechen). Weitere
Infos: Markus Gehringer 0170 23 53 821.

BuBgottesdienste

BuBgottesdienste laden zur gemeinsamen Gewissenserforschung und
Bitte um Vergebung ein — und kénnen so sinnvoll das BuBsakrament
(Beichte) erganzen.

Dienstag, 9. Dezember, 19.00 Uhr, St. Antonius

Freitag, 12. Dezember, 18.00 Uhr, St. Mauritius

Dienstag, 16. Dezember, 19.00 Uhr, Hildeboldkirche

Mittwoch, 17. Dezember, 18.00 Uhr, St. Ulrich

Freitag, 19. Dezember, 19.00 Uhr, St. Audomar

Beichtgelegenheit:

Personliche Vergebung im Sakrament der Vers6hnung (Beichte)

In der Vergebung von Schuld kann die von Papst Franziskus herausgeho-
bene Barmherzigkeit Gottes personlich erfahren werden!

Regelmafiig ist Beichtgelegenheit: samstags, 16.30 Uhr, in St. Audomar.
Zusatzlich vor Weihnachten: am Samstag, 13. Dezember, um 15.00 Uhr in
St. Antonius, Habbelrath. Sie konnen aber auch gerne mit einem der Pries-
ter einen Beichttermin vereinbaren. Oder melden Sie sich im Pastoralbiiro
(Tel. 02234-99 100).

Neue Redaktionsleitung gesucht

Fiir das 6kumenische Gemeindeheft IM TEAM

Nach der Friihjahrsausgabe 2026 legt die bisherige Redaktionsleitung ihr
Amt nieder. Deshalb wird fiir unser Gemeindeheft IM TEAM eine neue Re-
daktionsleitung gesucht. Ware das nichts fiir Sie? Sie wiirden mit den bis-
herigen Ablaufen der Arbeit bekannt gemacht und angeleitet. In der aktu-
ellen IM TEAM 50 wurde (iber die Erstellung eines Heftes berichtet. Bitte
bewerben Sie sich bei: Redaktion IM TEAM Tel.: 02234 965000

oder im Pastoralbiiro Konigsdorf im Hildeboldzentrum. Tel: 9910210.

Donnerstag, 11. Dezember

14.00 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar
Dienstgesprach des Seelsorgeteams
Freitag, 12. Dezember

10.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar
Adventsfriihstiick der KGV-Mitarbei-
ter:innen

Sonntag, 7. Dezember

14.30 Uhr, St. Marié Himmelfahrt
HI. Messe, anschlieBend
kfd-Adventsfeier

12.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar
Gemeindetreff

Montag, 8. Dezember

16.00 Uhr, Pfarrheim St. Audomar
kfd Verzall Café

Dienstag, 9. Dezember

9.45 Uhr, Hildeboldzentrum

kfd Frahstlck

15.00 Uhr, Haus Burggraben
Frauen-Themen-Café

15.00 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich

kfd Adventsfeier, beginnend mit der
Wort-Gottes-Feier in der Kirche
20.00 Uhr, Pfarrhaus St. Audomar
konstituierende Kirchenvorstands-
sitzung St. Audomar

Mittwoch, 10. Dezember

18.00 Uhr, Pfarrsaal St. Ulrich
Redaktionssitzung Ein|blick

20.00 Uhr, Hildeboldzentrum
konstituierende Kirchenvorstands-
sitzung St. Sebastianus
Donnerstag, 11. Dezember

9.45 Uhr, Pfarrheim St. Severin

kfd Adventsfriihstiick

12.00 Uhr, Haus Burgfahrt
Weihnachtsessen des Altenclubs
St. Ulrich

18.30 Uhr, Pfarrheim St. Ulrich
konstituierende Kirchenvorstands-
sitzung
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AUS DEM PFARRGEMEINDERAT

Konstituierende Sitzung des Pfarrgemeinderates:
Ein Start mit Apostelgeschichte, Kaffee und Tee
Am 26. November fand die konstituierende Sitzung des neuen Pfarrgemeinderates (PGR) statt. In einer Atmosphare
des Aufbruchs und des gegenseitigen Kennenlernens kamen die Mitglieder zusammen, um die Weichen fiir die kom-
mende Amtszeit zu stellen.
Der Abend begann mit einem spirituellen Impuls: Ein kurzer Text aus der Apostelgeschichte stimmte die Anwesen-
den auf ihre gemeinsamen Aufgaben in der Gemeinde ein. Die anschlieende Vorstellrunde war alles andere als ge-
wohnlich. Unter der spielerischen Frage: ,Kaffee oder Tee?” konnten die Mitglieder ihre persénlichen Vorlieben tei-
len und sich jenseits formaler Titel ndher kennenlernen - eine gelungene Methode, um das Eis zu brechen und eine
vertrauensvolle Basis zu schaffen.
Die anschlieBenden Wahlen brachten folgendes Ergebnis:

¢ Achim Fink wurde zum ersten Vorsitzenden des PGR gewahlt.

¢ Alexandra Baum libernimmt die wichtige Aufgabe der Protokollfiihrerin.

e Ursula Klein wird die Interessen des PGRs im Kirchengemeindeverband vertreten und als stimmberechtig-

tes Mitglied dabei sein.

Die Verteilung weiterer Aufgaben und die detaillierte Planung der kiinftigen Arbeit sind fiir die nachste Sitzung vor-
gesehen, die bereits im Januar des neuen Jahres stattfinden wird.
Das Echo der Mitglieder
In bewahrter Tradition hielten die Mitglieder am Ende der Sitzung ihre Eindriicke schriftlich fest. Dieses ,Echo” spie-
gelt die positive Stimmung und die Entschlossenheit der Gruppe wider.
Fazit: Die neue Amtszeit beginnt mit Tatendrang. Das Credo der Sitzung lautete: Es gibt viel zu tun - fangen wir da-
mit an, Salz der Erde zu sein! Helga Péttinger

e Ich freue mich auf eine spannende Zeit. Achim Fink E‘ Ho ’
@

e Viellos, bin gespannt und lerne die Pfarreiengemeinschaft kennen.

e Auf geht’sin eine neue Runde! Es wird eine spannende Zeit bei all den Verdanderungen, die anstehen:
Gemeinsam sind wir stark. Ursula Klein

e Gewohnt und doch neu. Unser Weg geht weiter! Alex Baum

o Kaffee oder Tee? Kennenlernspiel: ein einfacher und effektiver Einstieg in die neue Legislatur!
Christof Diirig

e Frohliches Kennenlernen; gemeinsam Ziele besprochen, Termine gefunden, Gemeinschaft!
e Startschuss, um die Zukunft zu gestalten.
e Mit SpaB und Lieblingswitz gestartet.

e Dort wurden sie zum erstem Mal Christen genannt - sich immer wieder neu auf den Weg machen!
Sabine Mathes

e Esgibt genug zu tun; fangen wir damit an, Salz der Erde zu sein! Helga Péttinger

Impressum:

v.i.S.d.P.: Pfarrer Christof Diirig, 50226 Frechen, Rubensstralle 2, Telefon: (0 22 34) 99 10 410; E-Mail: christof.duerig(at)web.de
Adresse der Redaktion: redaktion(at)kirche-in-frechen.de; Redaktionsschluss: jeweils dienstags vor Erscheinungsdatum;

Kirche im Internet: www.kirche-in-frechen.de;

Rufbereitschaft fiir die Krankensalbung von 8.00-20.00 Uhr: Wenn Sie keinen Priester in der Pfarrei erreichen kénnen, rufen Sie
bitte an unter Telefonnr. (0 22 34) 936 91 41

Pastoralbiiro St. Audomar, 50226 Frechen, Kélner Strale 3; Tel.: (0 22 34) 99 10 -0; E-Mail: pastoralbuero(at)kirche-in-frechen.de




Katholische Kirche

UNSERE GOTTESDIENSTE I 6. bis 14. Dezember 2025 in Frechen
Samstag, 06.12.2025 Reparaturkollekte
7.30 Uhr St. Maria Himmelf. Roratemesse
15.15 Uhr St. Audomar Taufe
16.00 Uhr St. Maria Kénigin  Weihnachtskonzert des Shanty Chors der Marinekameradschaft Frechen
16.30 Uhr St. Audomar Beichtgelegenheit (Subsidiar Marz)
17.00 Uhr St. Audomar HI. Messe
18.30 Uhr Heilig Geist HI. Messe
Sonntag, 07.12.2025 2. Adventssonntag Reparaturkollekte
8.30 Uhr St. Ulrich Wort-Gottes-Feier
9.30 Uhr St. Antonius Familienmesse

9.30 Uhr St. Maria Kénigin  Familienmesse, mitgestaltet vom Familienmesskreis
9.50 Uhr Hildeboldkirche  Probe 10-vor-10 Chor

10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe

11.00 Uhr Hildeboldkirche  Familienmesse, mitgestaltet vom 10-vor-10 Chor

11.00 Uhr St. Audomar Familienmesse
14.30 Uhr St. Maria Himmelf. HI. Messe, anschlieBend kfd-Adventsfeier
18.30 Uhr St. Severin HI. Messe
Montag, 08.12.2025 Hochfest der ohne Erbsiinde empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Maria
19.00 Uhr St. Audomar HI. Messe, zum Hochfest ,Maria Empfangnis”

Dienstag, 09.12.2025
8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe
9.00 Uhr St. Maria Koénigin  HI. Messe
9.15 Uhr Hildeboldkirche = Wortgottesdienst, gestaltet von der kfd
10.30 Uhr St. Audomar Trauerfeier und Beisetzung
11.00 Uhr Hildeboldkirche  Trauerfeier u. Beisetzung
16.00 Uhr Senioren-Residenz Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung

Frechen

18.00 Uhr St. Audomar Roratemesse, mit anschlieBendem Rosenkranzgebet
19.00 Uhr St. Antonius BuBgottesdienst

6.30 Uhr St. Antonius Friihschicht

8.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe

9.00 Uhr Heilig Geist Wort-Gottes-Feier
11.00 Uhr St. Ulrich Trauerfeier u. Beisetzung
16.00 Uhr Curanum- Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
18.00 Uhr St. Ulrich HI. Messe, mitgestaltet von der kfd

Donnerstag, 11.12.2025
9.00 Uhr St. Severin HI. Messe, mit anschlieBendem kfd Frihstick
9.15 Uhr Hildeboldkirche Laudes
17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe

18.00 Uhr St. Antonius Roratemesse
19.00 Uhr St. Severin Sofaandacht im Advent
9.00 Uhr St. Katharinen- HI. Messe, mit Impuls durch Werner Roleff: ,Suchet, so werdet ihr finden”,
Hospital
15.30 Uhr Katharinen-Stift ~ HI. Messe
16.00 Uhr St. Audomar Adventskonzert der Ringschule

17.00 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe
17.30 Uhr St. Mauritius Rosenkranzgebet



18.00 Uhr St. Mauritius

19.00 Uhr St. Severin Bibelabend
20.15 Uhr St. Maria Koénigin ~ Taizé-Gebet

7.30 Uhr St. Maria Himmelf. Roratemesse

15.00 Uhr St. Antonius
16.30 Uhr St. Audomar
17.00 Uhr Hildeboldkirche H

17.00 Uhr St. Audomar HI. Messe
18.30 Uhr Heilig Geist HI. Messe
18.30 Uhr St. Maria Himmelf. HI. Messe

8.30 Uhr St. Ulrich HI. Messe
9.30 Uhr St. Antonius HI. Messe
9.30 Uhr St. Maria Kénigin  HI. Messe
10.30 Uhr St. Elisabeth-Heim HI. Messe

11.00 Uhr Hildeboldkirche H
11.00 Uhr St. Audomar
18.30 Uhr St. Severin

HI. Messe, mit Bu3gottesdienst

Beichtgelegenheit (Pfarrer Diirig)
Beichtgelegenheit (Subsidiar Marz)
. Messe der italienischen Gemeinde

. Messe, mit Kleinkindergottesdienst
Familienmesse
HI. Messe, mitgestaltet vom Coro Piccolo und Schola Nova Daun

19.00 Uhr, St. Antonius

Sa., 6. Dez. 7.30 Uhr, St. Maria H. HI. Messe, gestaltet als Roratemesse
9.30 Uhr, St. Antonius Familienmesse
9.30 Uhr, St. Maria Konigin Familienmesse
So., 7. Dez. 11.00 Uhr, St. Audomar Familienmesse
11.00 Uhr, Hildeboldkirche Familienmesse, mitgestaltet vom 10-vor-10 Chor
14.30 Uhr, St. Maria H. HI. Messe, anschlieBend kfd-Adventsfeier
Mo., 8 Dez. 19.00 Uhr, St. Audomar Erl].g/‘ézfg:ﬂt»:csc,\:;s: der ohne Erbsiinde empfangenen Jungfrau
Di., 9. Dez. 18.00 Uhr, St. Audomar HI. Messe, gestaltet als Roratemesse

BuBgottesdienst

Mi.,10. Dez.

6.30 Uhr, St. Antonius

Frihschicht im Advent

18.00 Uhr, St. Antonius

HI. Messe, gestaltet als Roratemesse

11.00 Uhr, St. Audomar

Do, 11. Dez.
19.00 Uhr, St. Severin Sofaandacht im Advent
18.00 Uhr, St. Mauritius HI. Messe mit BuBgottesdienst
Fr.,12.Dez. [19.00 Uhr, St. Severin Bibelgesprach im Advent
20.15 Uhr, St. Maria Konigin Taizé-Gebet
Sa., 13. Dez. 7.30 Uhr, St. Maria H. HI. Messe, gestaltet als Roratemesse
11.00 Uhr, Hildeboldkirche HI. Messe mit Kleinkindergottesdienst
So., 15. Dez.

Familienmesse




Adventsfenster

Die Dorfgemeinschaft Habbelrath ladt ein zur diesjahrigen Adventsfensteraktion. Bei Punsch, Gliihwein und Platzchen
kénnen die Besucher zum Gesprach verweilen. Nicht bei jedem Fenster ist vorher bekannt, was kommt. Jeder kann nach

seinen Moglichkeiten ein Fenster gestalten oder auch etwas anbieten. Die Fenster erleuchten ab 17.00 Uhr bis mindes-
tens 18.00 Uhr. Falls gewlinscht, bitte einen eigenen Getréankebecher mit Inhalt mitbringen.
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3. Habbelrather Adventsfenster @

Die Fenster erleuchten ab 17 Uhr bis mindestens 18 Uhr

Falls gewiinscht, bringt Euch bitte Euren eigenen Getrinkebehilter mit Inhalt mit (an
manchen Fenstern wird es Getrinke geben).
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Fam. Méltgen
Taubenstr. 3

Fam. Ahrens
0. Schachtelberstr. 7

Heilig Abend
Krippenspiel in der Kirche um
16.00 Uhr




